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;Como cuidar a un bebé?

y todo lo que quiero saber sobre mi cuerpo

1. ¢ Por qué hemos escogido este tema?

El tema del cuerpo es un centro de interés muy significativo
para el alumnado, ya que a través de él se comunica con el
espacio, los objetos y las personas que lo rodean. A lo largo
de la unidad iremos marcando pautas y orientaciones, para
que exploren su cuerpo y conozcan sus posibilidades y
limitaciones. Les facilitaremos oportunidades para hacerlo
y les ofreceremos un ambiente rico en estimulos.

Desde pequefios debemos ensefarles a crear habitos
saludables de higiene, alimentacién, vestido y descanso,
y hacerles ver las consecuencias que pueden ocasionar
una alimentacion inapropiada, una mala higiene y un
descanso inadecuado.

El método de trabajo, en este nivel, estard centrado en la
observacion y la manipulacidn, ya que son los primeros
vinculos que establecen con el entorno mas préximo.
Nuestra mision consistird en crear situaciones en las que
disfruten observando y manipulando el mundo que los
rodea, a través de los sentidos, y reflexionando sobre
aquello que ven.

El gogui Pin y sus manos especiales seran los ejes
motivadores de cada unidad. El docente y el alumna-
do contribuirdn a que este personaje cobre vida en
clase, viviendo las mismas emociones y conflictos y
aprendiendo al mismo tiempo que les hace preguntas
y se relaciona afectivamente con ellos.

Para motivar los aprendizajes y reforzar las rutinas
escolares se dispone de unas pegatinas con el gogui
Pin, que el docente podra utilizar en los momentos
gue considere mas oportunos.

El cuento Las bayas rojas motiva la unidad a través del
nacimiento de los goguibebés y su alimentacion. Los
goguis se quedan sin «bayas rojas», que es su fuente de
alimentacion, pero Pin resolvera el problema de como
encontrarlas con la ayuda de sus amigos del colegio.

El goguilibro Descubre con los goguis: El cuerpo y sus
necesidades amplia informacién sobre el centro de interés,
a través de fotos de la realidad.

El proyecto propuesto para esta primera unidad se
titula Mi nombre. Esta basado en el trabajo del nombre
propio. Cada nifo y nifla conocera las caracteristicas de su
nombre, asi como el de los compafieros y el del docente,
y favorecerd el conocimiento de la identidad personal y
el fomento de la autoestima.

En el transcurso de la unidad se presenta un conjunto de
actividades, cuyo fin consiste en alcanzar los objetivos
previstos. El docente seleccionaréd aquellas actividades mas
acordes al nivel del alumnado, los espacios, los tiempos
y el material del que dispone y adaptara las actividades
individuales, si fuera necesario a las caracteristicas parti-
culares de cada nifio y nifa.

TEMPORALIZACION: 4 semanas, aproximadamente.




2.Un breve recorrido por la unidad

El cuerpo y sus necesidades

Vocabulario: Relativo al cuerpo y sus
necesidades.

Grafomotricidad: Garabateo y trazo vertical.
Motricidad fina: Arrugado de papel.
Lenguaje escrito: Nombre propio.

Literatura: Las bayas rojas.
Caperucita Roja.
Platero y yo, de J. R. Jiménez.
Secuencia 1: Platero.

NUMERO

L

CONCEPTOS FORMA

Grande-pequeno.
Mucho-poco.
Dentro-fuera.

MUSICA

Sonido-Silencio.
Sonidos del cuerpo.
Canciones: Mi cara.

Pimpon.

Head, shoulders, knees and toes.
Instrumento: Tambor.
Audiciones: Relajacion: Nocturno, n.2 2, de F. Chopin.
Cascanueces: El hada Dulcisima, de P.I. Tchaikovsky.

e Fsquema corporal: partes principales.
® Imagen global.
e (aracteristicas propias.
e [ acara.
e Necesidades basicas:
— Higiene corporal.
— Alimentacion.
— Descanso.

Emociones: Alegria.

Valor: Colaboracion.

Habilidad social: Saludar y despedirse.
Norma: Me pongo en fila.

Autonomia: Me lavo y me seco las manos.

COLOR LOGICA

<

Laberinto.
Correspondencias.
Clasificaciones.

ARTE

La sonrisa de las alas flameantes, de J. Miro.
Técnica: Pintura y collage.

DRAMATIZACION

La nina llama a su padre Tatd, dadd, de P. Salinas.



MATERIALES

Lamina mural
El cuerpoy sus necesidades

GRAN SAUCe

| El Gran

Norma de clase

3. Preparamos la clase

/Quién ha venido a clase?

LAS BAYAS

GOGVIS
E!; ROJAS

ME PONGO
EN FILA

¢

R | Sauce Me pongo en fila CUENTO GIGANTE
s Las bayas rojas
PROPUESTAS EL PROTAGONISTA DE LA SEMANA

Una guirnalda para la clase: Muieco

Utilizar la silueta que se encuen-
tra en el cuaderno de artistica
(ficha 2). Realizar de forma
individual la actividad que se
propone. Elegir un espacio del
aula y colocarlas todas juntas
formando una guirnalda.

La silueta

Con papel continuo, dibujar la silueta de un nifio o niAa.
Decorarla todos juntos.

Fotografias de revistas o las que aporten los niios
y niilas sobre...

e Personas de distintas edades: bebés, de 1 afio, de 3 afos,
jovenes, adultos. ..

e Nifos y nifias en diferentes posturas: a gatas, caminando,
de pie...

e Rostros con diversas expresiones: alegre, triste,
enfadado...

e Habitos de higiene, comida, descanso, vestido. ..

Durante este curso proponemos realizar, cada semana, un
mural en el que recopilarimagenes y datos sobre un nifio
0 nifa concreto de clase. Se trabajaran aspectos relativos
a sunombre, las letras que lo componen, sus aficiones. ..
Ademas aportara fotografias variadas de cuando era bebé,
con su familia, de vacaciones, cumpleanos... Con ellas el
docente realizard un mural, que el protagonista se llevara
a casa una vez finalizado. También la actividad puede ser
efectuada por la familia o tutores y presentada en clase
un dia de esa semana.

EL GRAN SAUCEY EL GOGUI PIN

Buscar un sitio especifico para nuestro nuevo amigo Pin,
al lado del Gran Sauce.

BIBLIOGRAFIA Y MATERIAL DE CONSULTA

e Cuentos sobre el cuerpo humano: La sirenita, Pinocho,
Garbancito, Caperucita Roja.

e Libros de consulta
El cuerpo humano. Ed. RBA, coleccionables S. A.
Diccionario por imdgenes del cuerpo humano, de M. R.
Pimont. Ed. Fleurus.
Elincreible cuerpo humano, de R. Walker. Ed. Everest.

¢ Audiovisuales
Erase una vez la vida.
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4. Espacios

RINCON DEL DESCANSO

Los ninos y niNas de estas edades necesitan tiempos de
descanso a lo largo de la jornada escolar. Por ello este rincén
estard situado en la zona mas tranquila de la clase, donde
puedan permanecer solos, si asi lo desean, mirando cuentos
o descansando.

Un biombo, una estanteria o un mueble alto pueden propor-
cionar la independencia del resto de la clase. A un lado puede
estar el escondite o lugar de los secretos, donde los nifos
y niAas tendran la posibilidad de dejar sus propios objetos.

¢ Normas establecidas: tranquilidad, respeto, recoger
los materiales, hablar en voz baja. ..

¢ Materiales: colchonetas o alfombras, cojines, mantitas,
CD de musica tranquila, cuentos, peluches. ..

e Puede servir: como lugar de encuentro al principio y
al final de la jornada escolar, para ensefar a relajarse y
calmarse, un sitio para que lloren y se distraigan hasta
que se les pase el llanto, para recostarse un ratito con
un objeto querido, etc.

RINCON DE
LOS MUNECOS

Lugar para desarrollar la
expresion del juego sim-
bolico. Los nifios y nifas
viven en este rincon su
fantasia y realidad al tener
presente lo que conocen
de antemano, encontran-
dose muy a gusto y con-
siguiendo un equilibrio
afectivo y emocional.

* Normas establecidas: respeto a los materiales y
compartirlos con los demas; respeto a la igualdad de
sexos, sin discriminar a nadie; resolucion de los conflictos
pacificamente. ..

o Materiales: peluches, munecos de distintas razas y
sexos; vestidos, cunitas con colchon, almohada y una
mantita; sillas para pasear a los mufecos, chupetes,
biberones, sonajeros, orinales, peines, toallitas, baldes

para banarlos, tarros de papilla vacios de plastico, etc.
Invitar al alumnado a que traiga mufecos de su casa.

N

¢ Puede servir: para realizar acciones de juego simbdlico
(asumir los roles de padre y madre: hacen la comida o ba-
Aan a un muneco, le ponen los pafales, lo visten y le dicen
cosas carifosas), para trabajar el cuerpo y sus necesidades
y hébitos (de higiene, vestido, alimentacion y descanso),
para la igualdad de sexos v la interculturalidad. ..

¢

5. Evaluacion inicial

{Qué saben los ninos y ninas sobre el cuerpo y sus necesidades?

Obtener informacion relevante, a través de la observacion y comentario de la ambientacion de la clase, la [dmina
mural y las preguntas en asamblea, sobre lo que saben del centro de interés. Estas son algunas pistas:

- Sise acuerdan de cuando eran bebés: jqué comian cuando eran pequenos?, jquién les daba de comer?, jsaca-
ba de paseo?, ;bafiaba?, ;como se desplazaban?, jcudndo comenzaron a caminar?, etc.

— ;Qué partes del cuerpo conocen?, jlas identifican y saben dénde estén en su propio cuerpo?, etc.
- Siidentifican las necesidades basicas del cuerpo: comida, descanso, higiene. ..

— Sisefalan cosas de color rojo, si diferencian grande de pequeno, si buscan cosas que estan dentro de... o fuera
de..., si sefialan o buscan algun objeto redondo, si identifican la grafia del nimero uno (1) y su cantidad.

— Siestan interesados en el tema, en qué han puesto mas ilusion y en qué menos. ..
La informacion obtenida serd el punto de partida para planificar el proceso de aprendizaje.
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6. Mirar, descubrir y aprender
El cuerpo y sus necesidades

ANTES DE MOSTRAR LA LAMINA

e Con la ldamina enrollada o doblada, dialogar sobre
lo que puede haber dibujado en ella y van a ver a
continuacion.

e Comentar el titulo, £/ cuerpo y sus necesidades, con la
pretension de averiguar lo que conocen sobre el tema
y lo que descubriran.

EN LA LAMINA

Observacion libre

e Abrir la ldmina y colocarla en un lugar visible, mas
o menos a la altura del alumnado, con el fin de que
puedan observar lo que hay en ella. Invitarlos a que se
acerquen, para verla libremente.

e Tocar a los personajes, comentar con los compaferos,
etc. Proporcionar ayudas a los que estén despistados.
Luego, en asamblea, dialogar sobre lo que han visto.

Exploracion dirigida

e Centrarse en las diferentes escenas, examinando cada
una detenidamente. Comenzar por la escena central:
iquiénes son?, jquién es el niNo?, ;quién la nifa?, jen
qué se diferencian? Nombrar y sefalar las diferentes
partes del cuerpo. Continuar con otra escena, por
ejemplo la que representa el aseo: jquién es?, ;qué
hace?, ;dénde se bafa?, jcon qué juega en la bafera?,
jqué utiliza para baharse?, jestd Pin?; sino estd, jdonde
estara? De esta forma, avanzar de escena en escena.

Goguitic

e Lamina mural: £/ cuerpo
y sus necesidades.

Aty
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¢ Juego: «Veo, veon». A través de sencillas adivinanzas.
e Buscar los objetos de la parte inferior de la Idmina,
decir su nombre y donde estan.

Analizamos

e Guiarlos para que se fijen en ciertos detalles. Servira
para saber lo que conocen acerca de varios conceptos:
buscary sefalar objetos con forma redonda, contar los
personajes que hay en la ldmina, contar objetos, decir
algun elemento de los que solo hay uno, buscar cosas
de color rojo, localizar qué o quién esta «dentro de» y
quién «fuera dev, sefalar cosas grandes y pequenas. ..

Exploramos el lenguaje

e Hacer frases sobre los personajes, siguiendo el
esquema: jquién es? (un nifo o nina), ;qué hace? (se
estd bafnando). Aumentar poco a poco el nimero de
palabras de cada frase: ;donde se bafia? (en la barfiera).
Verbalizar: «El nifo o la nina se estd banando en la
banera».

e Sefalar una imagen y crear una situacién narrativa
con diversos tipos de voces y forma de hablar de los
personajes.

e Realizar didlogos entre los personajes de las escenas,
entablando una conversacion.

e Inventar historias sobre los personajes de la ldmina'y
ponerles nombre.



Imaginamos

e ;Qué pasaria si se nos mete jabon en los ojos cuando
nos lavamos la cabeza?, jsi no nos lavasemos?, jsi no
comiéramos?, jsi se nos rompe un juguete?, ;silo deja-
mos tirado?, etc.

Dramatizamos

e Pedir que elijan un personaje de la lamina y que imiten
lo que hace.

Recordamos

e Tapar, por ejemplo con papel adhesivo, personajes o
situaciones significativas para el alumnado y recordar
quién estaba en ese lugar, qué hacia o qué objetos uti-
lizaba.

Critica personal

e Comparar los personajes y objetos de la ldmina consi-
go Mismo Yy sus cosas: en qué se parecen y diferencian;
si les gusta, si es saludable lo que hacen, si lo hacen
ellos. ..

e Conversar sobre como se sienten los personajes: alegres,
tristes; silo pasan bien; si a ellos les gusta que les corten el
pelo, las ufas; si les gusta banarse en la banerg; si salen de
paseo; si montan en triciclo o bicicleta con ruedines, etc.

Sintesis

e Dialogar sobre cbmo es nuestro cuerpo, lo que nece-
sita, las cosas que hace, qué le gusta (jugar, quererse,
cantar...) y qué cosas le perjudican (enfadarse, pelear-
se, ver mucho tiempo la tele...); las cosas que hacen
falta para asearse (toalla, champu, esponja, peine, cepi-
llo de dientes...).

oN!P4,

DESPUES DE MOSTRAR LA LAMINA

Actividades colectivas

e Jugar con el puzle de la ldamina mural que se encuentra
en el material de aula.

Actividades individuales

e Modelar el cuerpo humano con plastilina, pasta de
papel o barro.

o Estampar las manos en arcilla o pasta blancay, una vez
seca, colorear con pinturas.

Taller

¢ «Nos pintamos la cara»: Disponer de pinturas no té-
xicas para la cara. Puede ser el docente quien lo haga o
dejar que unos pinten a otros.

¢Qué contiene la bolsa del gogui Pin?

Utilizar la bolsa de los materiales del proyecto; con antelacion, poner

dentro:

e Algunas tarjetas del vocabulario de la unidad o ldminas de

conceptos.

¢ Un objeto que tenga que ver con el centro de interés (ropita de

bebé, colonia, etc.).

e £l goguilibro Descubre con los goguis correspondiente a esta unidad.

e Fl cuento Las bayas rojas.

Ante la mirada de los nifios y nifias preguntar: «;Qué tiene la bolsa del
gogui Pin?». Sacar los elementos de uno en uno, a la vez que se nombran
y comenta de qué se trata. Mostrar el goguilibro Descubre con los goguis,

observarlo y comentarlo.

Dejar para el final el cuento motivador y decir: «<Todavia hay algo mas aqui».

Sacar el cuento y proponerles leerlo.
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7.La horadel cuento Goguitic

e Cuento: Las bayas rojas.
ACTIVIDADES PARA ANTES DE LA LECTURA e Audio 3. Cuentos. Track 3.

e Buscar un lugar comodo para contar el cuento.

e Leer el titulo, Las bayas rojas, y observar la portada.

e Comentar el titulo: jsabéis qué es una baya?, ;habéis visto y
comido alguna vez una baya? Mostrarles algunas bayas o buscar
sus imagenes en internet, para que puedan observarlas.

Para saber mas

e Recitar la retahila: «jA callar, a callar, que el cuento va a empezarl, % ° Las bayas son frutos carnosos, gene- ;
haciendo el gesto de silencio. “BY . ralmente de forma redondeaday vivos R
- colores. Abundan en la naturalezay <
ACTIVIDADES DURANTE LA LECTURA @ - son muy beneficiosas para la salud. -
e Apoyarse en las imagenes del libro gigante, sefalando los | Bayas son, entre otras, las moras,’g
personajes o los hechos segun se vayan narrando. . frambuesas, endrinas, fresas, uvas o
e Contar el cuento de forma expresiva, modulando la voz en “ grosellas.
cada una de las situaciones, acorde a los diferentes personajes, : .
y expresandolo con gestos segun las circunstancias. ( ENIGOGUILAN
e Corear las retahilas que utiliza el protagonista para entrar y 5 Las bayas son la principal fuente de . .
salir del Gran Sauce, acompaniadas con palmas y movimientos @'~ alimentacion de los goguis, por eso
corporales. ~¥8%  lesgustan tanto, sobre todo
< lasrojas. Las cogian de
2/N8~ los arboles y arbustos
Y cuando vivian en el

B @ A coou st

Algunos dias, después de desayunar su zumo de bayas rojas, Pin va a los
goguinidos. A Pin le gusta mucho ayudar a los goguis que cuidan de los
recién nacidos.

Hoy es el encargado de dar de comer a Trin. Trin nacié en otofo. Como todos
los goguis. jSabéis por qué? Porque los goguis nacen con el primer arco iris
del otofio, cuando los rayos de sol llenan de colores algunas gotas de lluvia.

Por eso unos goguis son de color rojo y otros de color naranja; hay goguis
amarillos y verdes; y de color azul y también... jhay goguis de color violeta!

Cuidar a un goguibebé no es dificil porque duermen mucho y casi siempre
sonrien. Solo se enfadan y lloran cuando tienen hambre. Es que quieren
comer la dulce papilla de bayas rojas.

Las bayas rojas son muy importantes para los goguis. Las toman desde que
son bebés porque son un alimento buenisimo para crecer y para que su
cuerpo pequeno y redondito llegue a ser fuerte como el de los mayores.

Después, cuando crecen, los goguis siempre las comen para desayunar.
Como tienen muchas vitaminas, les dan fuerza y energia para el resto del dia.



Pero ha surgido un gran problema en Goguilan.
—Majestad, las bayas rojas se estan acabando —le explica el gogui encargado
de la despensa a la reina Goguilis.
—iY ahora qué haremos? En nuestro bosque ya no hay arboles y, sin arboles,
no hay bayas —responde la reina Goguilis muy preocupada.
Pin, que siempre esta dispuesto a ayudar, le dice a la reina que él puede salir
al exterior y hablar con los nifios. Ellos sabran dénde encontrar bayas rojas.
A la reina Goguilfs le parece buena idea, asi que Pin se coloca ante la puerta del Gran Sauce, da tres palmadas y repite:

Plas, plas, plas,

de Goguildn quiero salir.
Abre la puerta
y me podréir.

Pin encuentra a sus amigos y les cuenta el problema que tienen en Goguilan.
—Pediremos bayas a Pasi Flora. Su jardin esta lleno —proponen.

Cuando llegan al jardin, Pasi Flora esta recogiendo pétalos de rosa blanca
para hacer un perfume.

—:Otra vez vosotros aqui? —pregunta la joven a los nifos—. Ya os dije que no
sé nada de los bichitos de colores que vivian en el bosque. ;Qué queréis?
Pin escucha desde la mochila de Luna. No quiere que Pasi Flora lo vea. Los
ninos le cuentan todo lo que sucede: que los goguis, desde que no hay arboles, viven debajo de la tierra; que

se les han acabado las bayas rojas que necesitan para comer; y que el Unico lugar en el bosque

donde hay bayas es su jardin.

—Mmmmm... Bueno. Esta bien. Podéis coger todas las bayas rojas que querais, pero con una condicién: decid a los
goguis que no quiero verlos en mi jardin.

«jQué mal genio tiene esta chical», piensa Pin.

Algunas bayas aun no estan maduras. Otras, sin embargo, estan ya en su
punto, blanditas y sabrosas. Pin, que como sabéis tiene unas manos espe-
Ciales, acerca sus dedos a las bayas y dice a los nifios cuales son las mas rojas
y dulces. Entre todos, llenan varias cestas.

—iComo voy a llevar estas cestas a Goguilan? jPesan mucho! —exclama Pin.

Todos se rien. jSeria como si una hormiga quisiera cargar un elefante! Los
nifos acompanan al gogui hasta el tronco del Gran Sauce.

Pin estd muy contento y su cuerpo tintinea y tintinea. Repite las palabras
magicas para volver a Goguilan:
Plas, plas, plas,
a Goguildn quiero entrar.
Abre la puerta
y podré pasar.

La despensa de Goguildn vuelve a estar llena de bayas rojas. La reina Goguilis

se siente mas tranquila. La nueva vida en Goguilan no estd siendo nada facil. Al menos ya sabe en qué lugar
pueden encontrar bayas rojas. Asi nunca se quedaran sin ellas.

Trin mordisquea una de las bayas jEsta hambriento! Pin lo observa y se pregunta: «;crecera

tanto como yo?, jsus pies chiquititos se haran tan grandes como los mios?».
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Actividades para después de la lectura

CONVERSAMOS

e Comentar el cuento a través de las imagenes ilustradas. Sefialarlas a la vez que se pregunta:

Vineta 1. ;Qué desayuna el gogui Pin?, jqué son los
goguinidos?, jde qué se encargara Pin?, jquién es Trin?,
icuando nacio Trin?, ;de qué colores son los goguis?

Vifieta 2. ;Qué hacen los goguibebés cuando son pe-

quenos?, jcuando se enfadan vy lloran?, ;qué les gusta
comer?, jpor qué les gusta comer bayas rojas?

Vineta 3. ;Qué problema ha surgido en Goguilan?, ;por
qué los goguis ya no encuentran bayas en el bosque?,
;qué se le ocurre a Pin para buscar una solucién?

VOCABULARIO

Vineta 4. ;A quién pide ayuda para buscar las bayas?,
;donde las encuentran?, jse las proporciona Pasi Flora?

Vifeta 5. ;Como sabe Pin que las bayas estan maduras?,
;donde meten las bayas que recolectan?, jquién ayuda
a Pin a llevar las cestas hasta el Gran Sauce?

Vineta 6. ;Qué hace el cuerpo de Pin cuando se pone
contento?, jqué palabras magicas dice para volver a
Goguildn?, jcomo se siente la reina Goguilis ahora?

APRENDEMOS PALABRAS NUEVAS

e Buscar en las vifetas las palabras del vocabulario.

Libro secreto
Goguinido

Goguibebé

e Conversar sobre ellas: sus caracteristicas. Realizar sencillas
descripciones sobre cada una: el libro secreto es un libro
especial; los goguinidos cémo son, quiénes estan en ellos,
etc,; como son los goguibebés.

e Sefalar estas u otras imagenes de entre las vifietas del
cuento y decir su nombre. Permitir que sean los propios
ninos y ninas quienes elijan las imagenes.

DRAMATIZAMOS

e |Imaginar que son el gogui Pin'y dan de comer al bebé Trin.

e Imitar a los nifos recolectando bayas en el jardin de Pasi
Flora.

e Jugar con los mufiecos: darles de comer, vestirlos, lavar-
los, sacarlos de paseo, etc.

SENTIMOS

e Imitar las siguientes situaciones y emociones. Al terminar,
conversar sobre si alguna vez se han sentido asi.
- Pin ayudando (a dar de comer a Trin).
- Los goguis tristes (al quedarse sin bayas).
- Pin entusiasmado (al encontrar las bayas).
- Pasi Flora grufiona (cuando ve a los nifos).
- Pin miedoso (al ver a Pasi Flora).

TRABAJO COOPERATIVO

¢ El Gran Sauce: Hacer entre todos una puertecita y
colocarla en el tronco, simulando que por ella nuestro
protagonista entra y sale de Goguilan.

e Hacer un goguinido con materiales de clase.

e Taller de cocina: <Zumo de bayas rojas». Llevar a clase
zumo de frutas del bosque o yogures de este sabor.
Repartir entre el alumnado vasos de plastico y cucharas
y echarles un poquito de zumo o yogur a cada uno.
Permitir que ayuden a repartir el material e incluso a
ponerse un poco de zumo o yogur.

EN GOGUILAN

El libro secreto de los goguis

¢ A lo largo de la unidad, escribir en
él las anécdotas del alumnado,

sus versiones de algunos
hechos y significado de
palabras, poner fotos reali-
zando tareas, etc.



Cuento del alumnado

LECTURA DE IMAGENES, PALABRAS Y PICTOGRAMAS

Actividades

e |eer el significado de las imagenes.

e Interpretar los pictogramas y mimar su significado.

e Leer las palabras con el docente.

e Preparar tarjetas fotocopiando las imagenes y los pictogramas que apare-
cen en los cuentos. Recortarlas y plastificarlas.

e Repartir las tarjetas. Observar y decir lo que le ha tocado a cada uno.

e Formar con las tarjetas aquellas frases que el alumnado leerd en el cuento.

Lectura del cuento

e |eer las frases todos juntos con el apoyo del docente.
e | eer individualmente las frases, prestando el docente la ayuda que necesi-
te cada uno.

Vineta 1. Pin ve al goguibebé.

Vineta 2. Trin come. Los goguis comen bayas rojas.
Vineta 3. Pin ve pocas bayas rojas.

Vineta 4. Pin y los nifos ven a Pasi Flora.

Vineta 5. Pin coge bayas rojas.

Vineta 6. La reina Goguilis ve muchas bayas rojas.

Comprension

e Recordar el cuento y decir de qué se alimentan los goguis, por qué les gus-
tan tanto las bayas rojas, por qué son tan buenas las bayas rojas para ellos.
Actividad: Colorea lo que comen los goguis.

Cancion: Mi cara

¢ Presentacion del texto: Leer la letra de la cancién. Explicarla
y comentarla en clase.

e Silabeo y vocalizacién de la letra, con el docente.

e Musica: Realizar una primera escucha de la cancién, para
que se familiaricen con la melodia. Marcar los ritmos.

e Audicion: Escuchar nuevamente la cancion, acompanandola
esta vez con la letra.

e Cantar la cancién: Agregar frases en distintas audiciones y
terminar cantando la cancién completa.

e Dramatizar la cancién: Inventar gestos que acompanen a la
cancion. Senalar las partes que se van cantando.

uuuuuu

Audio 3. Cancién. Track 3

En mi cara redondita
tengo ojos y nariz,
y también una boquita
para hablar y para reir.

Con mis ojos veo todo,
con la nariz hago achis,
con mi boca como como
palomitas de maiz.

(Texto: Gloria Fuertes)

\)NID,qo
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8. Fichas

=

El bebé y sus cosas. La alimentacion del bebé.
El descanso Color rojo

UNO

d
El aseo del bebé. El cumpleanos.
Dentro-fuera NUmero 1

Mi cara es redonda.
Forma redonda

JQué dice mi cara? Veo, veo.
La alegria Grafomotricidad: Trazo &
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El bebé y sus cosas
El descanso

FICHA 1

Objetivos

e |dentificar prendas y objetos del bebé relacionados con el descanso.
e Progresar en la adquisicion de habitos y actitudes relacionados con el descanso.

Materiales

De la clase Del alumnado

e Ropa de los munecos de clase.

e Alguna prenda de bebé.
e Manta de bebé.

e Ficha de trabajo individual.

e Pegatina: Chupete.

e Una foto de cuando eran bebés.
(Preferiblemente sonriendo, para
utilizarla en la ficha 10 al trabajar

Del proyecto

e Cuento gigante.

e Gogui Pin.

e Audio. Cuentos. Track 3.
Las bayas rojas.

e dmina mural.

la boca y el gusto).

e Ropa, juguetes o algun objeto
de cuado eran bebés.

e Goguilibro Descubre con
los goguis: El cuerpo y sus

necesidades.

Observamos en asamblea: El descanso del bebé

e Recordar el cuento: ;quién es Pin?, ;como es el bebé
gogui?, jcomo se llama?, jquién cuida de él...?

e Comparar a los goguibebés con un bebé que ellos
conozcan.

e Observar las fotos que han traido de cuando eran bebés.

e Por turno, sefalar y decir quién es ély como era.

e Comparar la vida de los goguibebés con la suya a esta
edad: estaban todo el tiempo durmiendo, solo se des-
pertaban cuando tenfan hambre o estaban incémodos
porque tenfan el pafal sucio, etc.

e Observar la lamina mural y localizar la vifieta del «des-
canso» y describirla.

e Observar la ficha de trabajo del alumnado: ;qué se ve?,
/qué hace?

e Conversar sobre el descanso: jpor qué es necesario
dormir? Dejar que se expresen libremente.

e ,En qué postura se puede dormir?: bocarriba, bocabajo,
de lado.

e Conversar sobre su cuna, si se acuerdan de sus ropas, los
juguetes que tenfan, qué hacian cuando eran bebés. ..

e Ojear el goguilibro «El bebé llora» y jPor qué hay qué
dormir? Comentar los textos que les contara el docente.
Observar las imagenes y describirlas.

Exploramos: Las cosas del bebé

e Observar y tocar la ropa de los mufiecos que hay en
clasey, si es posible, llevar prendas de bebés. Conversar
sobre si ellos tienen algo parecido.

e Decir el nombre de cada prenda, de qué color es, si es
suave 0 no, etc.

e Fijarse en el tamano. Comparar varias prendas de bebé
con otras que se usan ahora.

e Motivar a la vez que se les dice: «Los goguis tapan a sus
bebés con una mantita». Llevar una mantita a clase y
permitir que la manipuleny jueguen a taparse con ella.

e Jugar aimaginar que la mantita es otro objeto diferente.
Por turnos, ayudarlos a pensar qué otros usos podemos
darle a la manta: un mantel, una falda, una capa, para
disfrazarse de fantasma, etc.

Investigamos: Nuestras cosas de cuando
éramos pequenos

e Pedir que busquen en casa juguetes, ropa 0 cosas de
cuando eran bebés. Si es posible, llevarlas a clase para
ensefdrselas a los compareros.

e Observar todos los elementos y decir para qué los utili-
zaban.

Sentimos: Con un bebé

e Preguntar si alguno conoce a algun bebé: un hermanito,
prima o vecino. Animarlos a que se expresen libremente
diciendo su nombre, si lo saben: jlo ven a menudo?, ;les
gusta?, etc.

e Cuando estan con un bebé: jqué sienten?, jles gusta?,
iqué hacen con él?. ..

e Jugar a cuidar de los bebés en el rincon de los mufecos.
Al finalizar, conversar sobre como se han sentido.



Texto motivador

PRy Pin ha ido a ver a los goguibebés en sus go-
e guinidos. jSon tan supergoguis! Pero jchisss!,
Ry que Trin esta durmiendo.
&:
Actividades
- e Decora la colcha de la cuna.

e Coloca la pegatina del chupete.

Descubre con los goguis
e Estas son algunas cosas preferidas por los bebés: chupete, mantita,
mureco, sonajero. ;Te acuerdas de tu juguete preferido?

A
; G
/"‘\
=
Poemas Adivinanza
La cuna Me lo pongo para dormir

La cuna de mi nifio

se mece sola,

como en el campo verde
las amapolas.

En la cuna bonita

un nifno duerme.

Dulces le dard un angel
cuando despierte.

(Gabriela Mistral)

Mi nifio se va a dormir

Minifio se va a dormir

con los ojitos cerrados,
como duermen los jilgueros
encima de los tejados.

A la nana, nanita,

nanita ea,

a la cunita, madre

gue se marea.

(Popular)

antes de acostarme,

Grafomotricidad /

Garabateo libre
Colocar papel de embalar en el suelo y proporcio-

y me lo quito narles diversos materiales para garabatear: pinturas,
al levantarme. ceras o tizas de diversos colores.
;Quién soy? Colorear los espacios cerrados que se hayan forma-
(€ viiama) do, realizando una composicion artistica.
PY Durante la actividad preguntar si estan contentos.
Comentar el resultado al finalizar: si les ha gustado,
coémo se han sentido trabajando con sus compa-
neros, etc.
English corner \%}k
Vocabulary: Baby (bebé).
Play time:
e Mostrar la imagen de un bebé y
nombrarlo en inglés. Animarlos a
Goguitic repetirlo. . ,
- e Presentar diversas fotografias de
* Cuento. . personas de diferente edad, entre
e Ficha Qe trabajo del alumnado net. ellas varios bebés. Pedir que, cuando
* Goguilibro Descubre con los goguis. vean la imagen del bebé, digan baby.

e [ dmina mural.

Entrenamos competencias

Saber decir: El nombre de algun objeto que utilizan los bebés.

Saber hacer: Preparar varios objetos, o imagenes de objetos, relacionados con el cuidado del bebé.
Decir una accion y proponerle que escoja el o los objetos adecuados para realizarla. Por ejemplo: para
asear al bebé necesitamos. .. (tendrd que sefalar lo necesario de entre lo que haya).

Saber ser: Con un muneco, pedirle que lo cuide, lo lave, le dé carifo, etc.
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FICHA 2
Color rojo

Objetivos

La alimentacion del bebé

e Satisfacer, de manera cada vez méas autonoma, las necesidades basicas de alimentacion.

e |dentificar propiedades de los objetos: El color rojo.

Materiales

De la clase Del alumnado

e Objetos de color rojo.

e Pintura de dedos y plastilina de
color rojo.

e Baberos de diferentes
materiales, formas y colores,
entre ellos uno rojo.

e \asos de plastico.

e Papel continuo.

arte.

o biberdn.

Observamos en asamblea: La alimentacion
del bebé

e Recordar la secuencia del cuento donde el gogui Pin visi-
ta a los goguibebés. Ayudar, orientando la conversacion
con preguntas del tipo: ;como pasan el dia? (durmiendo),
;cuando lloran? (cuando tienen hambre), ;qué comen?
(papilla de bayas rojas), ;quién daba de comer al bebé
Trin? (Pin).

e Centrar la atencién en qué comen los goguis, concre-
tamente en lo que comia Trin.

e Entablar un didlogo para que se expresen y digan qué
comian ellos cuando eran pequefios, qué comen ahora
y qué es lo que mas les gusta comer. Si tomaban la leche
en el biberén, cémo la toman ahora. Si les ponian babero
y si se lo ponen todavia.

e Mostrar un babero y pedir que lo nombren y digan para
qué sirve 0 cOmo se pone.

Exploramos: Un babero rojo

e Disponer de varios baberos de diferentes colores, dibujos
y modelos confeccionados con distintos materiales: tela,
plastico o papel. Permitir que los manipulen libremente.
Comentar juntos cémo es su tacto, de qué colores son
y cualquier otra cualidad.

e Centrar la atencion en el babero de color rojo. Preguntar
de qué color es.

e Mostrar la lamina del color rojo y nombrarlo.

e Pedirles que busquen un objeto de este colory lo mues-
tren a sus companeros diciendo su nombre y el color.

e Cuaderno de artistica. Ficha 3:
Color rojo y Ficha 7: Obra de

e Babero, plato, cuchara

Del proyecto

e Cuento gigante.

e Lamina: Color rojo.

e Audio. Cuentos. Track 3:
Las bayas rojas.

Experimentamos: ;Qué pasara con el agua?

e Repartir vasos de plastico. Llenarlos solo un poquito.
Colocar en cada mesa un bote de pintura de dedos roja.

e Preguntar: ;de qué color es el agua?, ;qué pasara si
echamos pintura roja en el agua?

e Comprobar. Cada nifio y nifa echard unas gotas de
pintura roja en su vaso de agua y observara lo que pasa:
;de qué color era el agua?, jy ahora?

e Dejar que se expresen libremente sobre el resultado.

Investigamos: Cuando era bebé

e Solicitar la ayuda de la familia para ver si aun conservan
el babero de bebé del nifo o la nifia, el plato y la cuchara
o el biberén. Mostrarlos y hablar sobre estos objetos.

e Mirar fotos relacionadas con la alimentacion de cuando
eran bebés, llevarlas a clase, ensefarlas y comentarlas.

Sentimos: Me gusta el rojo

e Embadurnar las manos de pintura roja y pintar libremente
sobre papel continuo.

e Garabatear en un folio con pintura de color rojo.

e Expresar las emociones al realizar la actividad y decir siles ha
gustado. Preguntar si les agrada este color, 0 no, y por qué.

e Realizar la obra de arte: La sonrisa de las alas flameantes (ver
apartado «jEstoy hecho un artistal)».



TRONA

Retahilas
Para crecer Rojo
Si quieres crecer mucho, Roja la fresa,
mucha leche has de tomar rojo el papel,
por la manana, por la tarde roja la mesa
y antes de irte a acostar. y rojo el mantel.

(Aurora Estébanez)

Goguitic

e Cuento.
e Ficha de trabajo del alumnado n° 2.

Entrenamos competencias

PLATO
L

CUCHARA

Texto motivador
A Pin le encanta dar de comer a Trin. ;Crees
que le gusta la papilla de bayas rojas de hoy?
Actividades
- e Pinta el babero con pintura de dedos de
o color rojo.

Descubre con los goguis
e Observa estas cosas del bebé referidas a la alimentacion y di sus
nombres: plato, biberdn, cuchara, trona y babero.

Cuaderno de artistica p

Color rojo (Ficha 3) AN
Actividades

e Colorea la mancha con un pincel o con el dedo
untado en pintura de dedos roja.

Q. ROJO

English corner

Vocabulary: Red (rojo), what colour is it? (;de qué
color es?).

Play time:

e Preparar una bolsa con bolas de colores, sacarlas
de una en unay pedir que, cuando vean una roja,
digan redy aplaudan. Comenzar despacio y hacerlo
cada vez mas deprisa.

e Sefalar una cosa de color rojo y preguntar: What
colour is it? Animarlos a decir red.

Saber decir: El nombre de alimentos que comia cuando era bebé.
Saber hacer: Jugar a dar de comer a los munecos. (Deberd preparar lo necesario por si solo).
Saber ser: Comportarse bien a la hora del almuerzo, comiendo tranquilamente y recogiendo

cuando acabe.
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El aseo del bebé
Dentro-fuera

FICHA 3

Objetivos

e |dentificar objetos del bebé relacionados con la higiene.

e Progresar en la adquisicion de habitos y actitudes relacionadas con la higiene personal.

Materiales

De la clase Del alumnado

* Bafera de juguete o caja de
carton grande.,
e Juguetes y objetos relacionados
con la higiene.
e Munecos y munecas.
necesidades.

Observamos en asamblea: ;Donde esta el
gogui Pin?

e Poner al gogui Pin dentro de una bafiera de juguete, con
un objeto de higiene personal y dejarlo en el aseo de
clase o en el rincén de los mufecos. Comenzar la sesion
pidiendo que lo busquen: jdonde se habra metido?

e Preguntar: jqué hace Pin?, jqué utiliza? Conversar sobre
la necesidad del aseo de los bebés.

e Incidir en la importancia del aseo para evitar enferme-
dades y crecer sanos y fuertes. Conversar sobre ello
mientras se observa la ldmina Me lavo y seco las manos.
iPodéis hacerlo vosotros solos?

e Ojear el goguilibro, La higiene y ;Por qué hay que lavary
cortar el pelo y las ufas? Comentar los textos que leera
el docente, mientas observan las imagenes. Describirlas.

e Cantar la cancién Pimpdn.

Exploramos: Dentro o fuera

e | lamar la atencién del alumnado sobre donde esta Pin,
fuera o dentro de la bafiera.

e Escoger, de entre los juguetes de la clase, un objeto
de higiene y ponerlo dentro de la bafiera para que Pin
pueda asearse. Jugar a ponerlos dentro o fuera, segun
indique el docente.

e Decir lo que hay dentro del armario, el bolsillo, etc. Y
fuera del armario, la clase o la mochila.

¢ Disponer de una bafera pequefa en la que entren los
ninos y nifas, o en su defecto de una caja de cartén del
tamafio adecuado y decorada como si lo fuera. Pedir-
les que se metan «dentro» o permanezcan «fuera» por
turnos. Verbalizar las acciones en todo momento.

e Foto de cuando eran bebés
durante el aseo o un objeto
relacionado con el aseo.

e Goguilibro Descubre con
los goguis: El cuerpo 'y sus

Del proyecto

e Gogui Pin.

e dmina de conceptos: Dentro-
fuera.

e amina de autonomia: Me lavo y
seco las manos.

e Audio 3. Cancién. Track 4:
Pimpon.

e Mostrar la ldmina del concepto «Dentro-fuera» y pedir
que observen las diferencias entre las dos escenas.

Investigamos: ;Quién nos banaba?

e Solicitar la colaboracién de la familia para saber quién los
bafnaba cuando eran pequenos, quién los bafa ahora,
si se bafan solos, si tienen juguetes en la bafera para
jugar con el agua, si utilizan la bafiera o la ducha, si les
gusta que les laven la cabeza, etc.

e Buscar por casa algun objeto o foto sobre el aseo de
cuando eran pequenos y llevarlo a clase para ensefdrselo
a los companeros.

Exprimentamos: ;Como es mas facil?

e Proponer caminar libremente. A continuacion, pedir que
metan las manos dentro de los bolsillos y que vuelvan a
caminar. Ambas situaciones han de durar al menos un
minuto, para que tengan tiempo suficiente de percibir
las sensaciones.

e Preguntarles cémo se sintieron méas cémodos, con las
manos fuera o dentro de los bolsillos. ;Como les resultd
mas facil caminar? Ayudarlos a que se expresen.

e Repetir otras acciones de igual forma, primero con las
manos fuera y después con las manos dentro, pidién-
doles que salten, corran o bailen.

e Sacar una conclusion entre todos: jcomo fue mas facil
caminar, saltar o bailar, con las manos dentro o fuera de
los bolsillos?



Texto motivador

55y Hoy Pin ayuda a bafar a los goguibebés.
" et Tienen que estar limpitos. jVenga, dentro
g de la baferal
L
Actividades
_ e Colorea al patito que esta dentro de la
- banera.

Descubre con los goguis
e Nombra los objetos de bafio del bebé.
e ;Qué utilizamos para bafarnos?

Cancion Audio 3. Cancién. Track 4.
Pimpon

Pimpon es un muneco,

muy guapo y de carton, de cartén, lish
se lava la carita English corner

conaguay con jabon.

Se desenreda el pelo Vocabulary: /n-out (dentro-fuera).

con peine de marfil, de marfil, Play time:

y aunque se dé tirones e Dibujar con tiza un circulo grande en el

no llora ni hace asi. suelo. Caminar alrededor y, cuando el
docente diga in, colocarse dentro del

Cuando come la sopa, circulo. Después se moveran por dentro,

no ensucia el delantal, delantal, hasta que el docente diga out, momento

cuando va a la escuela, en el que saldran. Repetir varias veces.

es un buen colegial.

Y cuando las estrellas
empiezan a lucir, a lucir,
Pimpon se va a la cama,

se acuesta 'y a dormir. Goguitic
(Popular) e Goguilibro Descubre con los goguis.

e Ficha de trabajo del alumnado n.° 3.

Actividades complementarias
? Refuerzo: Meter en el bolsillo un 1dpiz y verbalizar: «El 13dpiz esta dentro del bolsillo». Sacar el
lapiz del bolsillo y verbalizar: «El l&piz esta fuera del bolsillo».
‘ Zﬂ,@,“ Ampliacion: Meter y sacar bolas en un tarro y decir donde estan en cada momento.

Fotocopiable 1: Nombra los objetos que se utilizan en el aseo del bebé.
Colorea las cosas que usas fuera de la bafera.

Entrenamos competencias

Saber decir: Solicitar ir al servicio. Ensefar a pedirlo cuando sea necesario: «jPuedo ir al servicio?».
Saber hacer: Lavarse y secarse las manos.
Saber ser: Esperar el turno para lavarse, sin empujar. Dejar los objetos en su sitio después de usarlos.
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El cumpleanos
Numero 1

FICHA 4

Objetivos

e \/ivenciar fechas significativas como el cumpleafios, interiorizando pautas de comportamiento social.

e |dentificar la cantidad y graffa del nimero 1.

Materiales
De la clase Del alumnado

e Adhesivos circulares.

e Ficha de trabajo individual.
e Cuaderno de artistica. Ficha 4:
Corona de cumpleafios.

Del proyecto

e Gogui Pin.

e Ldmina: Numero 1.

e Ldmina mural: Cumpleafos.

o Adhesivos rojos circulares.

Observamos en asamblea: El cumpleanos

e [niciar una conversacion partiendo de la observacion de
la ficha: «;Qué celebra el nino?».

e Dialogar sobre los cumpleafos: si han pasado, si falta
mucho. Ayudarlos segun los datos de que se dispone.
Colocar en el mural de cumpleafos las fotos del alum-
nado que cumple afos este mes.

e Observar la ficha y preguntar: «;Cudntos aflos va a cum-
plir el bebé?». Mostrar tantos dedos como afios cumple
el bebé.

Exploramos: El nimero 1

e Mostrar la ldmina del nUmero uno y preguntar si saben
de qué numero se trata. Repasar con el dedo.

e Recitar y aprender alguna de las retahilas: «<El 1 es muy
estirado, siempre tieso, como un palo», «<Un palito alla
en lo alto y luego sigue bajando».

e Realizar diferentes acciones solo una vez: palmada, salto,
paso, grito, etc.

e Mostrar al gogui Pin y preguntar cuantos goguis tenemos
en clase.

e Contar elementos con el docente. Llamar la atencién
sobre aquellos que solo hay uno, formulando la pregunta:
jcuantas mesas de «docente» hay? Y encerados, ;cuantos
hay?; ipuertas?, jpercheros?, etc.

e Buscar por la clase elementos de los que solo haya uno.

Experimentamos: Con solo un aiito

e Hacer la siguiente pregunta: «;Como seria tener 1 afo?».

e Proponer convertirse en bebés de un afio. Moverse y
hablar como lo haria un bebé de esta edad. Realizar
alguna de las actividades cotidianas del aula, para que
comprueben las dificultades que podrian darse: no ca-
minar, o desplazarse solo gateando, no poder preguntar
y hacerlo solo mediante sefas, etc.

e Valorar la experiencia y plantear las conclusiones.

Investigamos: Los ainos de los companeros

e Preparar en la pizarra, una tabla en la que recoger los
datos. Escribir en grande los nimeros del 1 al 3.

e Preguntar por turnos a un companero los ahos que tiene:
«;Cuantos anos tienes?». Y decir a los demas: «... tiene. ..
afnos». A continuacion colocar un adhesivo debajo del
numero correspondiente. El docente prestara las ayudas
necesarias.

e Alfinalizar, comprobar la tabla y realizar las valoraciones
oportunas: ;jdonde hay muchos adhesivos?, ;hay alguno
en el espacio del nimero uno?, ;por qué?

Sentimos: Mi cumpleanos

e Utilizar la corona del cuaderno de artistica. Designar
un dia para celebrar el cumpleafios que corresponda
y realizarlo como un ritual: situar al nifio o la nifa en
un lugar destacado de la clase y colocarle la corona,
nombrarle «protagonista del dia» y cantarle Cumpleanos
feliz.



UNO

Ampliacion

Texto motivador
Este bebé ya ha cumplido 1 afo: jUno! Pin
quiere saber como se celebra un cumpleanos
para prepararle una fiesta a Trin en el suyo.

Actividades
e Pega adhesivos en el nimero 1, siguiendo
la direccién correcta.

e Ayuda a Pin a encontrar los nimeros uno. Colorea las etiquetas.

Cancion Adivinanza
Happy birthday Es un dia muy alegre
Happy birthday to you que se invita a los amigos,
happy birthday to you se come una rica tarta
happy birthday dear Celia Y 5€ pasd dlvert|do.~
happy birthday to you. (El cumplearnios)

Taller
El ndmero 1 .

Realizar a gran tamafo el nimero 1 en una car-
tulina. Decorarlo entre todos, prestando la ayuda
necesaria, y pegar un objeto al lado. Pintarlo con
pinturas de dedos y rellenarlo de papelitos, bolitas
de papel o adhesivos.

Goguitic

e Ficha de trabajo del alumnado n.°4.‘

Cuaderno de artistica , /

Corona (Ficha 4) AT
e Desprende la corona.

e Escribe, con la ayuda del docente, el nu-
mero de afos que cumples. Ya te puedes
poner la corona.

e

English corner }

Vocabulary: One (uno), how old are you? I'm 2/3
(¢Cuantos anos tienes? Tengo 2/3).

Play time:

e Preparar tarjetas con nimeros del 1 al 3. Varias mas
del nUimero 1. Mostrar las tarjetas de los nimeros,
y decir one cuando vean el nimero uno.

e How old are you? Preguntar uno a uno cuantos anos
tienen. Ensenarles cémo se responde.

Entrenamos competencias

Saber decir: El nombre del nimero que se le muestra al observar la [dmina del nimero 1.

Saber hacer: Invitarle a que nos muestre un dedo.

Saber ser: Procurar que se muestre alegre el dia de su cumpleafios y participe con alegria en el

de los demas.
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Asi soy ahora
Imagen global

FICHA 5

Objetivos

e |dentificar su propia imagen de forma global.

@M Q@

e Explorar el propio cuerpo, diferenciando las principales partes.

e Reconocer caracteristicas propias y de los demas.

Materiales
De la clase Del alumnado
e Espejo. e Pegatinas: Mano y pie.

e Tarjeta para cada nifio y nifa
con los siguientes datos:
nombre, peso, medida.

e Medidor de altura y bascula.

Observamos en asamblea: Mi cuerpo y el de Pin

e Comparar el propio cuerpo con el de Pin'y descubrir las
diferencias.

e Mirarse al espejo y observar el cuerpo.

e Comparar el propio cuerpo con el de los demas: jquién
tiene el pelo mas largo?, ;mas corto?, jrizado?, jliso?;
/quién tiene los ojos azules?, ;quién negros?

e Orientar la conversacién hacia el hecho de que todos
somos iguales. Nuestro cuerpo tiene las mismas partes,
pero somos diferentes: altos, bajos; rubios, castafos.

e Mostrar las tarjetas del vocabulario y nombrarlas. Ensenar-
las de nuevo y pedir que sefialen en su cuerpo esa parte.
Repetir, pero esta vez sefalandolas en un companero.

Exploramos: Las caracteristicas de mi cuerpo

e Recorrer el cuerpo de cada uno, descubriendo sus partes
y tocandolas. Por turnos, pasar la mano de Pin por las
partes del cuerpo que indique el docente, en si mismos
0 en un compafero.

e Cada nifo y nifa se presentay, con la ayuda del docente,
dird una caracteristica propia: nombre, afos y... (color
de su piel, de sus 0jos, de su pelo; si este es liso o rizado,
corto o largo, etc.).

e Cantar la cancion en inglés Head, shoulders, knees and
toes...

Del proyecto

e Gogui Pin.

e Tarjetas de vocabulario: Cabeza,
0jos, nariz, boca, orejas, mano,
pie.

e Audio 3. Cancion. Track 5: Head,
shoulders, knees and toes.

Experimentamos: ;Qué podemos hacer con...?

e Preguntar: «;Qué podemos hacer con nuestro cuerpo?».
Nombrar diferentes acciones que podemos hacer.
Facilitarles la tarea nombrando algunas partes: jqué
podemos hacer con las manos?, ;qué podemos hacer
con los pies?, etc.

e Realizar las acciones a la vez que se enumeran.

Investigamos: La altura y el peso

e Disponer en clase de un medidor de altura hecho con
papel continuo, o de uno que tengamos a mano, y una
bascula. Preparar también tarjetas individuales en las que
registrar los datos de peso y talla de cada nifio y nifa.

e Medirlos y poner una marca en el medidor segun la talla.
Escribir su nombre.

e Hacer lo mismo con el peso. Rellenar la tarjeta individual
con el nombre de cada uno, su altura y peso.

e Hacer comparaciones: jquién mide mas?, jquién me-
nos...?

e Guardar los datos para compararlos al final de curso'y
ver lo que han crecido y engordado.

Sentimos: jQué guapo estoy y qué bien
lo hago!

e Valorar las cualidades y habilidades positivas de cada uno
alo largo de la jornada. Hacérselo saber verbalizandolas:
has hecho muy bien la ficha, estds muy guapo/a, hoy
has recogido todo muy bien, etc.



Texto motivador

te Pin compara su cuerpo con el de los nifos y
g W ninas. Solo se parecen un poquito.
e ..
& &\ Actividades . |
) e Coloca las pegatinas de la mano y el pie

e donde corresponda.
: e Colorea la ropa.

g

Descubre con los goguis
e Observa estos niRos y niNas y di como son y como estan.

&%
~ i

Cancion Audio 3.Track 5. Retahila

iA jugar! prt
Head, shoulders, Arriba tengo la cabeza Pin dice...
knees and toes abajo tengo los pies. Desarrollo: Uno serd el guia del juego y se colocara con
Head, shoulders, Sime agacho un poquito el gogui Pin en las manos frente a los demas.
knees and toes, los puedo tocary ver. El guia dara las Qrdenes, relacionadag con partes del cuer-
knees and toes. (Bis) (ulian Alonso) po: tocar la oreja, sal.ta.r, tocar la nariz de un compafiero,
aplaudir, etc. Los participantes solo deberan realizar aque-
And eyes and ears llas en las que se diga el nombre del gogui: Pin dice. . .,
and mounth and nose. mientras que en el resto deberdn permanecer quietos.
Head, shoulders, Las estatuas
knees and toes, Desarrollo: Organizar al alumnado por parejas. Por
knees and toes. (Bis) turnos, cada uno de ellos imitara la postura de su com-

pafero. Repetir intercambiando los papeles.

English corner

Vocabulary: Hand (mano), eye (0jo), ear (oreja), nose (nariz),
mouth (boca), foot (pie). Point to your... (Sefala tu...).

Play time:
Goguitic N e Utilizar las tarjetas de vocabulario de esta unidad. Mostrar
e Ficha de trabajo las tarjetas de las partes del cuerpo una a una, a la vez
del alumnado n.e 5. que se dice la palabra en inglés. Sefalar la parte indicada

en su cuerpo. Animarlos a que repitan las palabras.

e Utilizar la expresion Point to your. .. acompafada de una
parte del cuerpo, para que toquen la parte indicada
imitando al docente.

Entrenamos competencias

Saber decir: El nombre de algunas partes del cuerpo.
Saber hacer: Senalar partes del cuerpo que se le indiquen, en si mismo y en un companero.

Saber ser: Decir a un companero algo bonito relacionado con partes del cuerpo: tienes un pelo muy
bonito, me gustan tus ojos azules, etc.
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Mi cara es redonda
Forma redonda

FICHA 6

Objetivos

e Conocery representar su cuerpo.
e Reconocer partes de la cara.
e |dentificar formas redondas.

Materiales

De la clase

e Bloques l6gicos: redondos y
cuadrados.

e Objetos redondos: caja de
quesitos, posavasos, platos de
plastico, tapas de frascos, etc.

e Caja de forma redonda.

e Plastilina roja.

geométricas.

Del alumnado

Observamos en asamblea: Mi cara redonda

e Saludar al alumnado con Pin. Recordar como es. Destacar
su cara: jqué tiene en ella? Preguntar si ellos tienen una
cara igual que la de Pin. Enumerar las partes a la vez que
se sefalan: ojos, nariz, boca, orejas.

e Cantar la canciéon Mi cara.

e [lamar la atencion sobre la forma de la cara de Pin.
Observar la ilustracion de la ficha. ;Cémo es la cara de
Pin?, ;como es la suya? Pasar el dedo indice por ella,
describiendo un circulo alrededor mientras se dice: «Mi
cara es redonda».

e Recitar la retahila «Cara, carita», mientras se pasa el
dedo alrededor de la cara de Pin y se sefialan las partes
mencionadas. Repetir con la cara de un compariero.

e Mostrar la ldmina del circulo del material del proyecto.
Conversar sobre la forma redonda: jcémo es?, jpor qué
se dice que es redonda?, jtiene picos? Recorrer el borde
con la yema del dedo.

¢ De pie, realizar movimientos circulares amplios con el
brazo extendido y pasar a hacerlos con la mufeca y con
el dedo indice.

Exploramos: Objetos redondos

e Disponer de una caja con forma redonda, que contenga
objetos también redondos. Colocar la caja en medio
e invitar al alumnado a abrirla y descubrir lo que hay
dentro. Pedir que cada uno tome un objeto, repase su
contorno y diga «es redondo.

e Recorrer la clase y buscar cosas redondas.

e Cartulina blanca.
e Juegos de encajar piezas

Del proyecto

e Gogui Pin.

e Audio 3. Cancion. Track 3: Mi
cara.

e | dmina de formas: Circulo.

e Cuaderno de artistica. Ficha 5:
Forma redonda.

e Juego: «;Quién se ha colado?». Colocar en el centro
varios circulos de los bloques l6gicos de un mismo color
y un cuadrado de color diferente. Pedir que observen
las piezas y preguntar: «;Quién se ha colado?». Repetir
la actividad utilizando piezas de igual color, circulos con
otras formas, etc.

e Repartir plastilina roja y pedir que hagan con ella cosas
redondas.

Experimentamos: ;Probamos?

e Disponer de juegos de encajar e intentar que una ficha
cuadrada pase por un hueco redondo. ;Qué sucede?

e Hacer rodar una ficha redonda y una cuadrada y decir
la que rueday la que no. Comentar.

Investigamos: Las cosas redondas que hay en
el entorno

e Investigar qué cosas redondas hay en clase y para qué
sirven.

e Pedir que investiguen las cosas redondas que hay en
casa y comentarlas en clase.

Sentimos: Una forma redonda

e Dara cada nifo y nifna una forma redonda, realizada en
cartulina. Pedirles que la decoren libremente, como mas
les guste. Cuando todos hayan terminado, proponerles
que se lo regalen al compafero o companera de al lado
diciéndole: «Te regalo esta forma redonda porque eres
mi amigo o amigav.



Retahilas

Redondo

Redonda es la rueda,
redondo es el sol,
redondo es el circulo
que hago yo.

Cara, carita

Cara, carita,
redonda, redondita,
CoNn 0jos y nariz.

;Y laboca?...

iAqui!

Circle, circle

Circle, circle,
turn around.
Circle, circle,
let’s sit down.

Goguitic

e Ficha de trabajo
del alumnado neé6.

Adivinanzas

Redonda soy,

dando vueltas voy.

La bicicleta tiene dos,
el camion un montoén.
/Quién soy?

(La rueda)

Cara redonda,
blanca y callada,
de noche se asoma
por tu ventana.
/Quién soy?

(La luna)

Entrenamos competencias

Texto motivador
Pin quiere verse en el espejo para ver cuanto
ha crecido. «jQué cara mas redonda tengol,
se dice.

Actividades

e Pasa el dedo por el borde de la cara de Pin.
/Qué forma tiene?

e Colorea la cara redondita de Pin.

d

Descubre con los goguis
e Observa los objetos que tienen forma redonda y di sus nombres.

Cuaderno de artistica p /

Circulo (Fichas5) 2T
Actividades

e Decora la forma redonda con adhesivos circulares.
e Desprende el troquelado y guérdalo para el collar
que se hara al final de la unidad.

L4 o

\w

English corner }

Vocabulary: Circle (circulo), round (redondo). What
shape is it? (;Qué forma tiene?).

Play time:

e Preparar una bolsa con piezas de los bloques
l6gicos y otros objetos redondos. Cuando apa-
rezca uno redondo, decir circle o round.

e Mostrar objetos redondos y utilizar What shape is
it? para preguntarles qué forma tiene, a lo que ellos
deberan responder circle o round.

Saber decir: Mostrarle una pieza redonda y preguntarle: «;Qué forma tiene?». £l debera responder:

«Redondav.

Saber hacer: Invitarle a que nos traiga un objeto redondo.
Saber ser: Mirar en el espejo su cara redonda, diciendo: «Me gusta mucho mi cara».
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¢Qué dice mi cara?
La alegria

FICHA 7

Objetivos

o |dentificar expresiones de alegrfa y de tristeza en uno mismo y en los demas.
e Manifestar diferentes estados de animo a través de gestos y ponerles nombre.

Materiales

De la clase

e Espejo.

e Recortes de partes de la cara: 0jos, narizy boca.

e Fotografias de rostros con expresiones de alegria
y tristeza.

Observamos en asamblea: ;Qué dice mi cara?

e Acariciar la cara del alumnado con la manita del gogui
Pin. Decirles: «Estds contento» o «Estas triste».

e Observar las ldminas de las emociones del material de
aula, decir como estan e imitar las expresiones.

e Ponerles nombre: jcomo esta esta nifa o este nino:
contento o alegre, triste, enfadado...?

e Observary comentar cada una de ellas. «Esta nifa esta
alegre», jpor qué serd?; imitarla y poner cara alegre. «Es-
toy alegre cuando. . .». Dejar que se expresen libremente,
déndoles pistas: veo a mama, veo una pelicula de risa,
me regalan un juguete. ..

e Observary comentar la emocién de tristeza y repetir los
mismos pasos: «Este nifo tiene cara de tristezay, ;jpor
qué estara triste? Imitarlo. Decir situaciones en las que
se sienten tristes.

e Observar las caras de los compaferos y decir como
estan, jalegres o tristes? Por turno, cuentan libremente
por qué tienen esa cara y qué les pasa.

Exploramos: Caras divertidas

¢ Delante del espejo jugar a poner caras alegres, tristes y
divertidas. Compararlas y decir cudl es: la mas fea, la que
mas hace refr, la que da mas miedo, etc.

e Jugar a ver quién pone la cara mas triste. Mirarse, compro-
barlo e imitarla. Repetir el juego, con la cara mas alegre.

¢ Juego: «Caras divertidas». Recortar ojos, narizy boca
de un variado numero de fotografias. Contar con dife-
rentes tipos de cada clase. Preparar folios en los que
esté dibujado un circulo que simule ser la cara. Colocar
las partes de la cara combinando diversos tipos de 0jos,
nariz y boca. Permitir que lo hagan varias veces y experi-
menten con distintas expresiones. Finalizar la actividad
formando una expresion determinada. Exponer todos
los trabajos.

Del proyecto
e Gogui Pin.
e | dmina de emociones: Alegre-triste.

Experimentamos: ;Si me haces cosquillas, me
pongo contento?

e Preguntar qué pasa cuando les hacen cosquillas. ;Os
ponéis contentos?

e Hacerse cosquillas unos a otros. Probar en diferentes
partes del cuerpo.

e Finalizar exponiendo cémo se sinti¢ cada uno, si le gustd
0 No, en qué parte del cuerpo sintid mas cosquillas y en
cual menos, etc.

Investigamos: Expresiones de caras

e Disponer de cuentos Yy revistas para investigar las caras
que tienen los personajes y comentarlas: jcomo estan?
Imaginar por qué estan asi.

Sentimos: ;C6mo me siento?

e Hacer hincapié en las emociones a lo largo de la jornada
escolar, verbalizando diferentes situaciones: «Estas triste
porque te has caido y te has hecho mucho dafo, pero
dentro de un ratito se pasard», «Estds contenta porque
hoy has coloreado dentro del contorno, «Estas nerviosa
porque aun no te toca hablar, pero pronto llegara tu
turno; si escuchas a los demas, se pasara mas rapido».



Texto motivador
Pin puede acariciar las caras de los nifos y nifas con sus manos y
saber cémo se sienten. Pero jcomo se siente Pin?

Poema

iQué te pasa? Taller

Actividades
e Puntea con un rotulador grueso el marco de la cara que expresa
como te sientes tu ahora: alegre o triste.

Construimos titeres

Qué cara mas triste
tiene mi nino.

Para que no llore
le doy carifio.

Qué cara mas alegre
tiene miamor.
Sonrie que sonrie,
porqgue te quiero yo.
(Julidn Alonso)

Goguitic

e Ficha de trabajo
del alumnadone?7.

Entrenamos competencias
Saber decir: Cémo se siente, jalegre o triste?

Necesitamos: Un plato de cartén o un circulo grande de cartulina para
cada nifo y materiales naturales: hojas, ramitas, piedras pequefas, hierbas,
pegamento, etc.

Desarrollo: Repartir platos de carton. Pedirles que compongan una cara
con los materiales naturales. Libremente combinar los elementos para
representar las partes de la cara.

Cuando terminen la composicion, el docente pegara las partes al plato
de cartéon para que queden fijas.

"

English corner

Vocabulary: Happy (alegre), sad (triste). | am happy/sad.
(Estoy alegre/ triste). Are you happy/sad? Yes/no. (;Estas
alegre/triste? Si/No).

Play time:

e Mostrar las ldminas de emociones y decir como estan:
sad, happy.

e Nombrar las emociones y animar a poner la cara que se
indica.

e Aplicar el vocabulario en inglés a lo largo de la jornada
escolar. Preguntarles en las diferentes situaciones: Are
you happy/sad? Acompanar con el gesto.

Saber hacer: Poner cara de alegrfa y de tristeza.

Saber ser: En grupo, de uno en uno, contar alguna experiencia triste o alegre. Los demas se alegraran o
entristeceran segun lo que cuente. Con esta actividad tratamos de buscar la empatfa con el compariero.
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Veo, veo
Grafomotricidad: Trazo ¥

FICHA 8

Objetivos

e Senalar los ojos e identificar su funcion.

@ g i1

e Desarrollar la coordinacion visomanual en la realizacion de trazos verticales.

Materiales

De la clase Del alumnado

e | ibros sobre animales o fotos
para observar sus 0jos.
e Panuelos.

gogquis.

Observamos en asamblea: Los ojos

e Presentar al gogui Pin tapandole los ojos con las manos.
Preguntar: ;qué hace Pin?, ja qué juega?, jqué parte de
la cara se tapa?, jpara qué?

e Jugar al juego del cucu (ver retahila de la pagina siguiente).
Un nifo o nifa se coloca en el centro del corro. Los demas
se tapan los 0jos y tararean la retahila. Cuando se dice el
ultimo verso, destaparse los 0jos y poner cara de sorpresa.

e Mostrar la tarjeta de los ojos. Sefalar estos y decir cuantos
tenemos. Conversar para qué sirven. Hacer una lluvia
de ideas sobre las muchas cosas que podemos ver: los
colores, los amigos, si es de dia o de noche, etc.

e Comentar qué les pasa a nuestros 0jos cuando estamos
tristes 0 nos hacemos dafo.

e Los nifos y nifas que hayan ido al oculista u oftalmélo-
go pueden, silo desean, contar su experiencia. Si algun
nifo o nifa en clase lleva gafas, aprovechar para explicar
cOMOo son y para qué sirven.

e Observar los ojos propios ante un espejo, los de los
companeros, los de los mufecos. .. Verbalizar y sefalar
las partes mas significativas: pestafas, parpado, iris. ..

e Observar las pestafas y decir para qué sirven. Observar
el iris y decir de qué color es.

e Conversar sobre color, forma, tamafo, etc. de los 0jos.
Observar y decir quién tiene los 0jos mas grandes, quién
los tiene mas pequenos; quién los tiene de color verde,
azul, negros; quién tiene las pestanas mas largas. ..

e Hacer grupos segun el color de los ojos, contar todos
juntos los que tienen los ojos azules, marrones, etc.

Exploramos: ;C6mo se mueven los ojos?

e Gimnasia de ojos: abrir y cerrar los 0jos, apretando con
fuerza los parpados. Sin mover la cabeza, mirar lo que
hay arriba, abajo, a un lado y luego al otro. Hacer circulos
con los ojos, hacia un lado y después hacia el otro.

e Goguilibro Descubre con los

Del proyecto

e Gogui Pin.

e Tarjeta de vocabulario: Los 0jos.

¢ [ dmina de grafomotricidad:
Trazo vertical.

Experimentamos: ;Qué pasa si los ojos no
funcionan bien?

e Plantear la pregunta. Dejar que se expresen libremente.
Comentar que hay personas que no ven, son ciegos.

e Tapar un ojo, después el otro y decir qué ven. Cerrar los
ojos y decir lo que ven.

e Plantear una sencilla y breve actividad cotidiana del
aula (bailar una cancioén, garabatear en un folio, etc.).
Pedir que la mitad del alumnado lo haga con los ojos
tapados con un panuelo. Comentar la experiencia: jles
ha gustado?, ;cémo se han sentido?

e Plantear las conclusiones. Hacer hincapié en lo que los
demas si han visto y ellos no, cémo se han sentido, etc.

e Escuchar el poema Los ojos, intereractuando con el
docente.

Investigamos: Los ojos de los animales

e Hacer una visita a la biblioteca y consultar libros sobre
animales. Buscar informacion sobre cémo son sus 0jos.

e Preparar un sencillo mural que recopile fotografias e
informacién muy sencilla sobre el tema.

e Investigar como son los ojos del gato en el goguilibro
Descubre con los goguis. iSe parecen a los de las perso-
nas?

Adquirimos habitos de salud: El cuidado de
los ojos

e Comentar que los 0jos son muy importantes, por ello hay
que protegerlos. Pensar qué acciones podemos realizar
para cuidar nuestros ojos: no frotarlos con las manos
sucias, no leer cuando hay poca luz, ponerse gafas de
sol en lugares con nieve, en la playa o la montafa, no
mirar directamente al sol ni a los focos de luz, etc.



a | Texto motivador
P Y E® | Con los ojos vemos lo que hay a nuestro
alrededor.

Pin observa que alrededor de los ojos tenemos
i i i unos pelitos largos: son las pestafas.
1 [t ]
LIBRO MARIPOSA W ACtiVidades
® e Coloreael iris del mismo color que tus ojos.

Descubre con los goguis
e El oculista revisa y cura las enfermedades de los 0jos.
o ;Qué ven estos 0jos? Repasa los trazos.

Poema hil . .
jigtahila Grafomotricidad
Los ojos Cucu (nombre del nifo o nina), Trazo vertical ‘
—Los 0jos ;para qué sirven? cucu que se escondio, Realizar con el dedo trazos verticales en el aire:
_Los 0jos son para ver cucu que no lo veo, seguir la direccionalidad correcta, de arriba abajo.
_Repetidlo todos 'unfos cucu que lo encontré. Situarse frente a un espejo y jugar a pintarse la
P J ' (Popular) caray otras partes del cuerpo que nombramos,

lo estais haciendo muy bien.
iPara qué sirven los 0jos?
—L.os 0jos son para ver.

haciéndose rayas de arriba abajo.
Realizar trazos verticales en la pizarra, papel
continuo, etc,, con diferentes materiales u otros

-Vemos a nuestros amigos soportes.
jugar, saltary correr. Fotocopiar la lémina de grafomotricidad: Trazo
A los arboles del parque vertical y repartirla al alumnado para que la repase.

y a los pajaros también.
Vemos a nuestros papas,
vemos como pasa el tren,

con los 0jos vemos todo. . « \{J’
iLos ojos son para ver! English corner

(Julidn Alonso)
Vocabulary: Eyes (0jos).

Play time:

e Mostrar la tarjeta de la imagen del ojo, a la vez
que decimos eyes. Sefalar la parte indicada en su
cuerpo. Animarlos a que lo repitan.

e Recordar otras partes de la cara, sefalando sus ojos
solo cuando oigan eyes.

e Repetir la palabra eyes, sefialando partes del cuer-
po: los nifos dirdn yes cuando sefale los 0jos y no
cuando sefnale otras partes.

Goguitic

e Goguilibro Descubre con los gogui ‘

e Ficha de trabajo del alumnado n.° 8.

Entrenamos competencias

Saber decir: Sefalar los ojos y decir para qué sirven.

Saber hacer: Acciones cotidianas (caminar, colorear...) con un ojo tapado y con los dos descubiertos,
analizando las diferencias.

Saber ser: Practicar en la clase lo que hemos aprendido para cuidar nuestra vision: no acercarse de-
masiado a la ficha de trabajo, no frotarse los 0jos con las manos sucias. ..
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¢Qué se oye?
Grafomotricidad: Trazo ¥

FICHA 9

Objetivos

e Senalary conocer elementos del cuerpo: las orejas. Identificar su utilidad.
e Desarrollar la expresion gréfica realizando trazos verticales.

Materiales

De la clase Del alumnado

e Libros sobre animales o fotos
para observar sus orejas.

e Auriculares.

e Objetos de la clase.

e Espejo.

necesidades.

Observamos en asamblea: Las orejas

e Preparara Pin, en la zona de la asamblea, con unos auri-
culares puestos. Preguntar: qué hace, qué lleva puesto,
dénde los lleva puestos.

e Mostrar la tarjeta de las orejas y decir de qué se trata.
Sefalar las orejas y verbalizar cuantas tienen.

e ;Para qué sirven las orejas? Entre todos decir que sirven
para oir; también para sostener las gafas y adornarlas con
pendientes. Preguntar quién lleva gafas o pendientes e
invitarlos a mostrarlos a los companeros.

e Preguntar quién ha tenido alguna vez dolor de oidos,
qué ha hecho para calmar el dolory si ha tenido que ir
al médico.

e Comentar que la oreja es la parte exterior, el oido es el
organo del sentido.

e Observar las orejas propias ante el espejo, o las de un
compafero: jcomo son?, jqué forma tienen?, jqué hay
dentro? Comparar sus orejas con las de Pin.

e Pedir que se toquen las orejas por parejas, que se hagan
cosquillitas. .., primero en una y después en la otra.

Exploramos: ;De donde viene el sonido?

e Permanecer en silencio durante un minuto. Después,
decir lo que han oido.

e ;De donde viene el sonido? Permanecer sentados, con
los ojos cerrados. El docente producird sonidos (palma-
das, golpes de pandero, etc.) desde diferentes puntos
de la clase. Sefalar con el dedo de dénde procede el
sonido que se ha escuchado.

e ;De qué se trata? £l docente mostrard varios objetos de
clase. Después, pedirad que se sienten de espaldas. Hacer
ruido con los objetos y decir de qué objeto se trata.

e Goguilibro Descubre con
los goguis: El cuerpo 'y sus

Del proyecto

e Gogui Pin.

e Tarjeta de vocabulario: Las
orejas.

e Audio 3. Relato sonoro. Track 7:
Mi cuerpo emite sonidos.

e Escuchar el relato sonoro de esta unidad. Texto en anexo
y actividades en Libro gufa de musica. 22 sesion.

e Escuchar el poema Las orejas interactuando con el do-
cente.

Experimentamos: ;Qué pasa si los oidos no
funcionan bien?

e Plantear la pregunta y dejar que se expresen libremente.
Comentar que hay personas que no oyen nada, son sordos.

e Taparse los oidos y decir qué se oye.

e \/ivenciar una situacion cotidiana, experimentando la
imposibilidad de escuchar. Pedirles que se tapen los
oidos mientras se recita una poesia, se les hace una
pregunta, se explica la ficha. ..

e Conversar sobre lo sucedido.

Investigamos: ;Como son las orejas
de algunos animales?

e Investigar en ilustraciones, enciclopedias y cuentos in-
fantiles como son las orejas de algunos animales: las del
burro (largas), las del elefante (muy grandes y aplanadas),
las del oso (pequenas)...

e Ojeary explorar como son las orejas del elefante en el
goguilibro. Preguntar si se parecen a las suyas.

e Preparar un mural con imagenes.

Adquirimos habitos de salud: Cuidamos
los oidos

e Plantear entre todos acciones para cuidar los ofdos: no
introducir nada en ellos, limpiarlos con mucho cuidado,
evitar ruidos fuertes, no gritar y evitar que te griten cerca
de ellos, protegerlos del frio, etc.
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Poema

Las orejas

—Las orejas sirven...
—Para oir...

—Chisss... a callarse todos
y a dormir.

Si hablamos muy alto,
/qué puede pasar?

«Que todos los nifnos

van a despertar.

Si hablamos bajito,

iqué sucederd?

«jQue el que esta durmiendo

no se despertaral».
(Julidn Alonso)

Goguitic

IPLAS, PLAS!

o

¥

2 8
T T
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CAMPANA  PAJARO

Texto motivador
) El'gogui Pin con sus ofdos escucha muchos
sonidos.

Actividades
e Une la oreja con las imdgenes donde se
produce sonido.

MOVI

L
)

Descubre con los goguis
e £l otorrino cura las enfermedades del oido.
e ;Qué sonidos se oyen? Repasa los trazos.

Grafomotricidad

/

Trazo vertical

e Jugar a dibujar un traje de rayas en el cuerpo de un companero. Por
parejas, Uno o una realizara trazos verticales desde la parte superior
hasta la parte inferior.

e Dibujar en el encerado trazos verticales y dejar que los borren, con
la yema de sus dedos, siguiendo la direccionalidad correcta.

e Repartir folios, para que los rellenen con trazos verticales de colores
y hagan una composicion.

A

e Goguilibro Descubre con los goguis.

e Ficha de trabajo del alumnado n° 9.

Entrenamos competencias

English corner

Vocabulary: £ars (orejas).
Play time:

e Mostrar la tarjeta de la imagen de las orejas a la vez
que decimos ears. Sefalar en su cuerpo la parte
indicada. Animarlos a que lo repitan.

e Recordar otras partes de la cara, pero solo cuando
oigan ears senalaran sus orejas.

e Repetir la palabra ears, sefalando partes del cuerpo:
decir yes cuando se sefale las orejas y no cuando
se sefale otras partes.

e Se puede utilizar el vocabulario aprendido hasta
ahora (eyes) para realizar las actividades.

Saber decir: Senalar las orejas y pedir que diga qué parte del cuerpo son y para qué sirven.
Saber hacer: Invitarle a que nos traiga un objeto que produce sonido y otro que no.

Saber ser: En pequefio grupo, pedir que cuenten algo de lo que han hecho durante el dia. Observar si
respetan el turno y escuchan lo que dicen los compafieros.



¢A qué sabe?
Grafomotricidad: Trazo 4

FICHA 10

Objetivos

e Conocer partes del cuerpo: la boca. Identificar su utilidad.

e Reconocer partes de la boca: dientes y lengua.

e Desarrollar la expresion gréfica, realizando trazos verticales.

Materiales

De la clase Del alumnado Del proyecto

e Espejos. ¢ Foto de cuando eran bebés e Gogui Pin.

e Libros sobre animales o fotos sonriendo, en la que se vea que e Tarjeta de vocabulario:
para observar sus bocas. no tiene dientes o tienen pocos. La boca.

e Alimentos dulces, salados y

acidos. goquis.

Observamos en asamblea: La boca

e Colocar a Pin comiendo algo en un lugar de la clase.
Pedir que descubran donde estd. Una vez descubierto,
comentar qué hace. Centrar la atencién sobre la parte
del cuerpo con la que se come.

e Presentar la tarjeta de la boca: jqué es?, jdonde esta?;
sefalarla. Preguntar: «;Para qué sirve la boca?».

e Delante de un espejo, observar y explorar lo que hay
dentro de la boca: lengua, dientes, etc. Explorar lo que
tiene la boca de un companero. Compararlo con la
imagen de la tarjeta.

e Una a una observar las partes de la boca, cémo son y su
utilidad. Preguntar: jcomo es la lengua?, jpara qué sirve?
(para descubrir el sabor de los alimentos, para averiguar
qué nos gusta y qué no, y para mover los alimentos dentro
de la boca mientras se mastica). ;Coémo son los dientes?
Tocarlos. jPara qué sirven? ;Cdmo son los labios? Sefa-
larlos. ;Para qué sirven? Gesticular con ellos.

Exploramos: ;Qué hace mi boca?

e Jugar a producir sonidos con la lengua, los dientes o los
labios.

e |levar a clase alimentos de diferente sabor: salados, dulces
y acidos (galletitas saladas, caramelos, naranjas, limones. . .).
Probarlos y decir si les gustan o no. Adivinar de qué ali-
mento se trata probandolos con los ojos cerrados.

Experimentamos: ;Y si no pudiéramos hablar?

e Plantear la situacion: ;y si no pudiéramos hablar? Cada
nifo y nifa expondra su hipdtesis.

e Proponer una actividad cotidiana y decir que no pueden
hablar.

o Al finalizar, conversar sobre o experimentado.

e Goguilibro Descubre con los

Investigamos: El primer diente

e Investigar si los bebés tienen dientes. Preguntar a la
familia e investigar a qué edad les sali6 el primer diente.
Observar la foto de bebé de cada uno: jcudntos dientes
seven?

e Investigar cémo es la boca de algunos animales.

e Ojear como es la boca del hipopdtamo en el goguilibro.
Preguntar si se parece a la suya y si tiene muchos o pocos
dientes y como son.

e Preparar un mural con informacién y fotografias recogidas.

Sentimos: Besos y mas besos

e Pin dard un beso a todo el alumnado. Preguntar si les
gusta besar o que les den besos; quién les suele dar
besos y a quién se los dan ellos; con qué parte de la cara
se dan los besos.

e Ronda de besos. Colocar a un nifio o nifia en el centro
los demés le dardn un beso preguntandole: «;Te puedo
dar un beso?».

Adquirimos habito de salud: Cuidamos
los dientes

e Destacar la importancia del cuidado de los dientes.
Preguntar qué hay que hacer para que los dientes estén
sanos, limpios y bien cuidados. Animarlos a pensar y dar
respuestas: cepillar los dientes todos los dfas, no comer
muchas golosinas, no partir cosas duras con los dientes,
etc.

e Resolver la adivinanza del cepillo de dientes.



Adivinanzas

CHOCOLATE

SANDWICH

Texto motivador
Pin ha descubierto que la lengua esta llena
de puntitos y se pregunta por qué sera.

Actividades
e Colorea la lengua.

Descubre con los goguis
e El dentista revisa y cura los dientes.
e ;Qué quieren comer estas bocas? Repasa los trazos.

Taller

Una senorita

muy seforeada,

que siempre va en coche
y siempre va mojada.

(La lengua)

Salado-dulce

Necesitamos: Sal y azUcar, alimentos salados y dulces.

Desarrollo: Poner en un plato dos cucharadas de sal y en otro dos de azUcar.
Observary comparar visualmente su color y textura.

Probar la sal y el azlcar. Verbalizar el sabor de cada cosa: salado-dulce.

Preparar varios alimentos, unos dulces y otros salados. Probar un trocito de

iQué es?, jqué es?,

cada uno: jqué sabor tienen? (Responderan «dulce» o «salado). Al terminar,

que cepllla los 'dlentes clasificar los alimentos en dos grupos: dulces y salados.
y los deja relucientes. Orientarlos para que concluyan que los alimentos salados llevan sal y los
(El cepillo de dientes) alimentos dulces llevan azUcar.
Poema
Two little eyes English corner

Two little eyes to look around,

two little ears to hear which sound,
one little nose to smell what sweet,
one little mouth that like to eat.

Goguitic

e Goguilibro Descubre con los goguis.
e Ficha de trabajo del alumnado n.° 10.

Entrenamos competencias

Vocabulary: Mouth (boca).

Play time:

e Mostrar la tarjeta de la imagen de la boca a la vez
que repetimos mouth. Sefalar la parte indicada en su
cuerpo. Animarlos a que lo repitan.

e Recordar otras partes de la cara, pero solo cuando oigan
mouth sefalaran su boca.

e Repetir la palabra mouth, sefialando partes del cuerpo:
decir yes cuando se sefiale la boca y no cuando se
sefale otras partes.

e Se puede utilizar el vocabulario aprendido hasta ahora

(eyes, ears) para realizar las actividades.

Saber decir: Sefnalar la boca y pedirle que nos diga como se llama. Animarlos a nombrar sus partes.
Saber hacer: Degustar un poquito de azdcar y de sal. Proponerle descubrir qué sabor es el dulce y

cual el salado.

Saber ser: Dar besos a los compafieros para mostrarles carifio.



¢Qué has comido?
Muchos-pocos

FICHA 11

Objetivos

e Establecer relaciones de cuantificacion: Muchos-pocos.
e Adquirir buenos habitos de alimentacion.

e Desarrollar la expresion gréfica, realizando trazos verticales.

Materiales

De la clase

e Objetos de la clase.

e Botes de diferentes materiales: metal, plastico,
madera (dos de cada).

e Garbanzos, botones o similar.

Observamos en asamblea: Muchos-pocos

¢ Recordar el cuento: ;qué comian los goguis?, ;qué su-
cedio con las bayas? Mostrar de nuevo las vinetas 2 y 6,
donde aparece el almacén, y destacar el hecho de que
en la primera hay pocas bayas y en la sequnda muchas.

e Mostrar la ldmina Muchos-pocos. Sefialar donde hay
muchos y preguntar: jcudntos hay? Sefalar luego donde
hay pocos y preguntar: jcuantos hay?

e Colocar un montéon con muchas pinturas y otro al lado con
pocas. Conversar: jdonde hay muchas pinturas?, ;dénde
hay pocas pinturas? A continuacion, en el montén que
hay muchas pinturas dejar pocas y, en el que hay pocas,
colocar muchas. Observar y comentar de nuevo.

e Observar la clase y decir las cosas de las que hay «mu-
chas»: perchas, cuentos, mufiecos, juegos...Y de las que
hay «pocas»: mesas, ventanas, toboganes. ..

Exploramos: Muchos-pocos en nuestro cuerpo

 Explorar en el cuerpo los elementos que son muchos y
pOCOS.

e Jugar con partes del cuerpo: dar muchas palmadas y dar
pocas, dar muchos golpes con los pies y dar pocos, dar
muchos y pocos besos. ..

Experimentamos: ;Como suena?

e Preparar botes de diferentes materiales: plastico, metal,
madera; dos de cada. Utilizar, por ejemplo, garbanzos o
botones. Preguntar cémo sonaran los botes si ponemos
en ellos muchos o pocos elementos. Dar tiempo para
que formulen sus hipétesis.

e Colocar dos botes iguales frente al alumnado. Designar
a alguno de ellos para que en un bote ponga pocos ele-
mentos (solo uno o dos) y en el otro muchos. Taparlos y

Del proyecto

e Cuento gigante.
e | dmina de conceptos: Muchos-pocos.
e Audio 3. Cuentos. Track 3: Las bayas rojas.

agitarlos. Observar el resultado. Repetir la operacion con
el resto de botes.

e Concluir contestando qué bote suena mas fuerte.

e Jugar a adivinar si son muchos o pocos los elementos
que tiene cada bote, solo escuchando cémo suena.

Investigamos: Mi comida favorita

e Tras recordar de nuevo qué comen los goguis, preguntar
qué suelen comer ellos. Entablar un didlogo sobre qué
alimentos les gustan mucho y cuéles poco.

e Preparar una tabla en la que recopilar informacion sobre
los alimentos favoritos. Cuantificar los resultados diciendo:
«A muchos les gusta...», <A unos pocos les gusta. . .».

« Escuchary comentar el poema A comer.

EN GOGUILAN
] ¢{Qué comen los goguis?
{, * Recordarla comida preferida de los goguis: las

bayas rojas. Imaginar qué otros alimentos pue-
{ den tomar.

o Completar la pagina de El libro secreto de los goguis,
dibujando y coloreando las bayas ‘
e incluyendo imégenes de los
&

alimentos que imaginamos
%

. también comen. R
e Completar otra pagina con las

comidas favoritas del alumnado.




Poema

iA comer!

Cojo la comida
con una cuchara,
la meto en la boca,
la dejo parada,

Goguitic

e Ficha de trabajo del alumnado n.°

Texto motivador
Pin tiene hambre, por eso quiere un plato
/ : .- \ con muchas bayas.

Actividades

& [ L enael plato de Pin con muchas bayas
rojas. Para ello, marca huellas o pega ad-
hesivos de este color.

Ampliacion

e Dibuja muchas bolas dentro de un tarro y pocas dentro del otro.

la sefiora lengua dame, por favor,
la prueba encantada otra cucharada,
iqué buena que sabe! pero ten cuidado
dice alborozada, de no tirar nada.

(Julidn Alonso)

%

English corner

Vocabulary: Many/ few (muchos/pocos). How
many...? (;Cuantos...?).

Play time:

e Mostrar la ldmina de conceptos. Sefalar donde
hay muchas cosas y decir many. Sefalar donde
hay pocas cosas y decir few.

e Cuando oigan many, mostrar muchos dedos. Si
oyen few, mostrar pocos dedos.

o Utilizar How many...? para preguntarles cuantas pin-
turas, cuantas sillas, etc.

Actividades complementarias

Refuerzo: Caminar por el espacio y, a la voz de <muchos», mostrar muchos dedos. Volver a
caminary, a la voz de «pocos», mostrar pocos dedos.

Ampliacion: Saltar mucho hasta cansarse. Descansar y saltar poco.

Fotocopiable 2: Colorea de rojo el tarro que tiene pocos caramelos.

Entrenamos competencias

Saber decir: Mostrarle dos grupos, uno con muchos y otro con pocos elementos. Pedir que nos diga
cuantos hay en cada uno.

Saber hacer: Pedir que nos traiga muchas pinturas y, luego, pocas.
Saber ser: Invitar al niNno o nifa a que nos diga qué comida le gusta mucho y cual poco.



¢A qué huele?
Grafomotricidad: Trazod

FICHA 12

Objetivos

e Observar, sefalar y conocer la nariz y su utilidad.

e Desarrollar la coordinacion visomanual en la realizacion de trazos verticales.
e Desarrollar la expresion gréfica, realizando trazos verticales.

Materiales

De la clase Del alumnado

e Fotos de caras para observar
la nariz.

e Fotos o libros sobre animales
para observar su nariz.

e Materiales olorosos agradables
y desagradables.

e Cuento popular: Pinocho.

e Tarjetas con iconos: Me gusta/
no me gusta.

goguis.

Observamos en asamblea: La nariz

e Motivar hablando de forma divertida con la nariz tapada.
Pedir que lo hagan ellos, cantando la cancion de Pin con
la nariz tapada.

e Presentar la tarjeta de la nariz. Conversar sobre la nariz
y para qué sirve.

e Observar su nariz y la de los companeros. Ver fotografias
de rostros, destacando las caracteristicas que puede
tener esta parte del cuerpo: grande o pequefa, ancha
o delgada, etc.

e Preguntar por qué le crecia la nariz a Pinocho. Contar y
comentar el cuento de Pinocho, haciendo hincapié en las
escenas en las que al personaje le crecia la nariz. jPuede
crecer la nariz o es mentira y solo ocurre en el cuento?

Exploramos: La nariz por dentro

e Tocar su propia nariz o la de un compafero: jdonde
estd?, ;como es?, ;qué tiene dentro? Comentar que
en el interior de la nariz, hay pelillos, jpara qué sirven?
(limpian el aire que respiramos para que No entren en
el cuerpo microbios o polvo).

e Probar a taparse la nariz: ;qué pasa cuando lo hacen?,
;se puede oler?, jse puede respirar por ella?

Experimentamos: ;Huele bien o mal?

e Disponer de tarritos y sustancias con diferentes olores
agradables y desagradables: colonia, una goma, vinagre,
limoén, mandarina, pescado, queso, etc.

e Goguilibro Descubre con los

Del proyecto

e Tarjeta de vocabulario: La nariz.
e Audio 3. Cancion. Track 2: Pin

¢ Ante cada sustancia preguntar: ;huele bien o huele mal?
Animar a que planteen sus ideas.

e Invitarlos a oler los tarros. Preparar dos tarjetas por nifio
y nina, una con un iCono que represente «me gusta»
y Otro con un icono que represente «no me gusta.
Todos olerdn uno de estos tarros y, a continuacion, se
les pregunta: ja quién le gusta?, ja quién no le gusta?
Deberan levantar la tarjeta que corresponda, segun su
opinidn. Se puede completar la actividad haciendo una
sencilla tabla en la que se recojan los datos.

e (Clasificarlos en olores agradables y desagradables.

Investigamos: La nariz de algunos animales

e Investigar en ilustraciones, enciclopedias y cuentos
infantiles como es la nariz de algunos animales.

e Ojear e investigar en el goguilibro como es la nariz del
elefante y con qué nombre se la conoce (trompa), la del
gatoy la del hipopdtamo. Preguntar cual se parece mas
alasuya.

e Preparar un mural con imagenes e informacion interesante.

Vivenciamos habitos de salud: Sonarse la nariz

e Aprender a sonarse bien la nariz y hacerlo siempre que
se tenga sucia.

e Proporcionar pafuelos de papel al alumnado para que
realicen el acto, ensefidndoles a coger el pafiuelo, po-
nerlo en la nariz y sonarse, prestando ayuda al que lo
necesite.



Poema

En la mitad de la cara

vive la sefora nariz,
siempre huele que te huele,
contenta de estar alli.

Sin la nariz nadie sabe

a lo que huelen las cosas:
algunas huelen muy mal,
otras tan bien como rosas.
La nariz es importante

y por eso esté feliz,
isiempre huele que huele
la sefiora nariz!

(Julidn Alonso)

Goguitic

Entrenamos competencias

S

e Goguilibro Descubre con los gogui
e Ficha de trabajo del alumnado ne 12.

Texto motivador
-_) -) -) A Pin no le gustan los malos olores, asi que
se tapa la nariz cuando los huele.

; ; ; Actividades
" # ® |« UnealPin con la nariz tapada con lo que
oo o huele mal y al Pin que la tiene despejada
con lo que huele bien.
e Colorea lo que huele bien.

)

Descubre con los goguis
e Observa la nariz de estos animales. ;Se parecen a la tuya?
e ;Qué huele cada nariz? Repasa los trazos.

iA jugar! "”im
Narices de colores

Necesitamos: Circulo de cartulina de cinco centimetros de didmetro,
tizas de color rojo.

Desarrollo: Repartir los circulos de cartulina. Pedir que pinten en la
cartulina con tiza de color rojo.

Cuando todos hayan terminado, decirles que presionen la nariz sobre
los circulos y, a continuacion, observen a sus compafieros.

/Qué ha pasado? Permitir que se miren en el espejo del aula para com-
probar si su nariz también esta pintada.

English corner

Vocabulary: Nose (nariz).
Play time:

e Mostrar la tarjeta de la imagen de la nariz, a la vez
que decimos nose. Sefalar la parte indicada en su
cuerpo. Animarlos a que lo repitan.

o Repetir la palabra nose, sefialando partes del cuerpo:
decir yes cuando se sefiale la nariz y no cuando se
sefale otras partes del cuerpo.

o Utilizar el vocabulario aprendido hasta ahora (eyes,
ears, mouth) y realizar las actividades.

Saber decir: Senalar la nariz y decir su nombre.
Saber hacer: Invitarlo a que nos traiga objetos que desprendan olor y otros que no.

Saber ser: Cuando tenga necesidad de limpiarse la nariz, animarlo a que lo haga él solo ofreciéndole
un pafuelo. Poco a poco tratar de que vaya siendo mas autbnomo, tanto en detectar la necesidad de

limpiarse como en hacerlo solo.



FICHA 13 El niUmero 1

Objetivo

e |dentificar la cantidad y graffa del nimero 1.

Materiales

De la clase Del alumnado

e Objetos de la clase.
* Tarjetas que representen un
beso y un abrazo.

Observamos en asamblea: ;Cuantas cosas
son 1?

e Presentar unos cuantos objetos: lapiz, goma, sacapun-
tas, pintura, cuento, etc. Invitarlos a que nos digan sus
nombres y cudntos son una goma, un sacapuntas, un
cuento y una pintura.

e Ensenarles la ldmina del nimero uno y decir de qué se
trata.

Exploramos: El numero 1, cantidad y grafia

e Mostrar las ldminas de nimeros de una en unay, cuando
vean el nimero 1, aplaudir y decir «<{UNO!».

e Mostrar un dedo, una pierna, un brazo, una nariz, un
0jo...

e Dibujar en el suelo un gran ndimero 1. Marcar el comien-
70 con un objeto. Recorrerlo comenzando por el punto
sefalado. Al terminar, dar un salto y decir «{UNO!».

e Seqguir la direccionalidad correcta y repasar con el dedo
indice el numero 1, a la vez que se recita la retahila: «<Un
palito alld en lo alto, y luego sigue bajando».

e Por parejas, uno de espaldas al otro, el o la que esta
detras dibuja en la espalda del compafiero el nimero 1.
Hacerlo unas cuantas veces, siguiendo la direccionalidad
correcta. Luego, cambiar los roles.

e Hacer nimeros uno libremente en la pizarra, en papel
de embalar, en un folio, etc.

e Fotocopiar la ldmina del nimero 1 tantas veces como
alumnado haya en clase. Plastificar las fotocopias vy
dividirlas en dos mitades. Colocar en el centro de cada
mesa tantos ndmeros 1 (las dos mitades) como ninos
y nifas hay. Recomponer el nimero uno buscando las
dos mitades en el monton.

e Cuaderno de artistica:
El nimero 1 (Ficha 5).

Del proyecto

e Laminas: Numeros 1,2y 3.
e Bolsa.

Experimentamos: ;Qué hacemos con un objeto?

e Proponer un juego con un objeto. Disponer de un Unico
objeto con el que jugar todos. Plantear: «Solo tenemos
un...», ;jqué podemos hacer para jugar todos? Animar
a que expongan sus hipotesis.

e Poner en practica lo que han dicho y conversar sobre lo
experimentado.

e Concluir respondiendo a la pregunta: j;podemos jugar
todos con un solo...?

Investigamos: ;Donde esta el niumero 1?

e Buscar donde hay escritos numeros 1 en clase. Si es
posible, desplazarse también a otras dependencias del
centro para buscarlos.

e Solicitar la colaboracion de las familias, pidiendo que
los ayuden a descubrir dénde esta el nimero 1: en las
puertas de las casas, en la numeracion de los edificios,
en las matriculas de los coches, en los ascensores, etc.

Sentimos: Un beso o un abrazo

e Preparar una bolsa en la que introducir tarjetas que
representen «un beso» (Unos labios) y «un abrazo» (bra-
z0s cruzados). Por turnos, pedir que saquen una tarjeta
remarcando la palabra «uno». Decir si le ha tocado un
beso o un abrazo. Elegir a un comparero o compafhera
y darle uno, y solo uno, de lo que le ha tocado. Procurar
que todos reciban un beso o un abrazo.

o Al terminar la actividad, preguntarles qué sienten al
expresar su carifio o al recibir el beso y el abrazo.



Texto motivador
4 /Cudntos goguis tenemos en clase como
AR amigos?

A Actividades

e Repasa el nimero uno de colores, siguien-
do la direccion correcta.

e Haz una bola de papel rojo y pégala en la
cesta como si fuera una baya.

Descubre con los goguis
e Nombra las partes del cuerpo y rodea las que solo tenemos una.

Cuaderno de artistica p

"7": Goguitic
El nimero 1 (Ficha 5) e Ficha de trabajo del alumnado n.Oa
Actividades

e Decora el nimero uno.
e Desprende el troquelado y guardalo para el collar
que se hara al final de la unidad.

g @
English corner
T T Vocabulary: One (uno). How many...? (;Cuantos...?).
- - Play time:

e Nombrar en inglés las partes del cuerpo que solo tenemos una:
one nose, one mouth..., a la vez que se van sefalando.

e Senalar diferentes objetos de la clase y preguntar How many...?
Cuando solo es uno el objeto sefalado, el alumnado dird one.

Actividades complementarias

Refuerzo: Invitar al nifo o nifa a que nos acerque un blogue de construccién, una silla, una pintura. ..
Ampliacion: Dibujar varios nimeros uno en el encerado, para que los borren con el dedo si-
guiendo la direccionalidad correcta.

Fotocopiable 3: Pica dentro del nimero 1.
Decora la tarta.

Entrenamos competencias
Saber decir: Identificar el nimero 1 en el entorno y verbalizar su nombre: al recoger tarjetas con nu-
meros, que solo nos dé las del 1; en el calendario, que cada dfa identifique si en la fecha hay un 1.

Saber hacer: Aprovechar momentos de la actividad diaria del aula para solicitar su ayuda y que traiga
una pintura roja, una tijera, etc.

Saber ser: Pedir que nos muestre un juguete de la clase con el que mas le gusta jugar y decir por qué.



FICHA 14 ‘Que toco?

Objetivos

e Diferenciar partes principales del cuerpo: mano y dedos.
e Adquirir progresivamente autonomia en tareas de higiene personal.

Materiales

De la clase

e Objetos de uso cotidiano: peine, cuchara, plato.

e Materiales de texturas diferentes: papel de lija,
de seda, pinocho o arrugado, &spero.

e Imagenes de huellas dactilares.

e Papel de embalar blanco.

Observamos en asamblea: Las manos

e Comenzar la sesion mostrando las manos de Pin. Mostrar
nuevamente la vifieta 2 del cuento de presentacién del
personaje y recordar lo especiales que son las manos de
este gogui.

e Mostrar las manos y pedir al alumnado que ensefie las
suyas. Conversar: ;donde estan?, ;como son?, jestan
limpias? Explicar que tenemos dos manos y cinco dedos
en cada mano. Comprobarlo.

e Mostrar la tarjeta de vocabulario de la mano. Animar al
alumnado a que, por turno, coloque su mano sobre la
de la tarjeta.

e Comparar las manos de cada uno con las del companero,
colocandolas juntas.

Exploramos: Sensaciones a través del tacto

e Por parejas, tocarse las manos, acariciarlas, agarrar uno
a uno los dedos, doblarlos con cuidado, etc.

e Acariciar con las manos la cara de los companeros y
comentar la sensacién que les produce.

e Preguntar para qué sirven las manos. Por turno, decir
una accion que todos habran de realizar.

¢ Disponer de materiales de diferentes texturas y durezas:
suaves, asperos, rugosos, lisos, blandos, duros..., frios
y calientes (papel de lija, de aluminio, brillante, cartén
ondulado; un estropajo, una tela de seda, una cinta de
raso...). Tapar los ojos, tocar los materiales y percibir las
diferentes texturas. Comentar lo que sienten, si les gusta
0 No.

e Escuchary comentar el poema Las manos.

Del proyecto

e Cuento gigante: Las manos de Pin.

e Gogui Pin.

e Tarjeta de vocabulario: Las manos.

e Bolsa.

e | dmina de autonomia: Me lavo y seco las manos.

e Preparar la bolsa del material de aula introduciendo en
ella diferentes objetos a la vista del alumnado. Tapar los
0jos y, por turno, meter la mano en la bolsa y adivinar
por el tacto de qué objetos se trata.

Experimentamos: ;Y con los pies?

e Preguntar si se puede saber con los pies si algo es suave
o no. Dejar que formulen sus hipotesis.

e Pedir que se descalcen y toquen sus pies o los del com-
pafero o companera.

e Preparar trocitos de tela, cartdon u otros materiales de
diferentes texturas. Pisarlos con los pies descalzos y co-
mentar las sensaciones, diciendo si son suaves a asperas.
Comentar los resultados: jes igual que con las manos?

Investigamos: Las huellas dactilares

e Explicar, de forma sencilla, qué son las huellas dactila-
res. Buscar imagenes para que lo vean mejor. Destacar
el hecho de que cada uno tiene las suyas, que no hay
nadie con unas iguales.

Adquirimos habitos de salud: Lavarse las manos

e Mostrar la ldmina de autonomia Me lavo y seco las ma-
nos. Inculcarles la necesidad de una higiene adecuada
con las manos, sobre todo antes de las comidas. Con-
versar sobre las posibles consecuencias de no hacerlo.

e Hacer hincapié en el cuidado del agua, no derramandola
ni malgastandola.



Texto motivador
Pin observa que su mano es diferente de la de los nifos: jen qué
se diferencia?, jcuantos dedos tienes tu?

=
Actividades
e Impregna la palma de tu mano en pintura de dedos roja y plas-
mala en la hoja.
¢ Haz lo mismo con la huella de tu dedo indice en la lupa.
Poemas
Las manos Los dedos de la mano Taller

Las manos, jpara qué son?:  Este fue a por leRa.

La huella de la mano

las manos son para tocar, Este lo acompaﬁé. NeCESitamqs: Papel COﬂthO, pintura de dedos
para coger muchas cosas Este encontrd un huevo. de colores diferentes. .
y hasta para acariciar. Este o frié Desarrollo: Colocar papel continuo en la pared.
' ) , o Elegir un color y untar las manos con la pintura
Y este por ser el mas pequedin, '
Tengo una a cada lado, P mas peq Plasmar la huella en el papel.
; todo se lo comid
y una mas una son dos; ‘ El docente escribira el nombre junto a la huella.
si las palmeo hago ruido, (Popular)

si no las palmeo no.
(Julidn Alonso)

Goguitic

e Cuento Las manos de Pin. ‘

e Ficha de trabajo del alumnado n.° 14.

Entrenamos competencias

English corner

Vocabulary: Hand (mano).
Play time:

e Mostrar la tarjeta de la mano, a la vez que decimos hand.
Sefalar la parte indicada en su cuerpo. Animarlos a que
lo repitan.

e Recordar otras partes del cuerpo, pero solo cuando oigan
hand sefalardn su mano.

e Repetir la palabra hand, sefalando partes del cuerpo: dirdn
yes cuando se sefale una mano y no cuando se sefale
otras partes.

e Utilizar el vocabulario aprendido hasta ahora (eyes, ears,
mouth, nose), para realizar las actividades.

Saber decir: Mostrar las manos y decir su nombre.
Saber hacer: Pedir que mueva sus manos, que pinte o que lleve un vaso de agua sin que se le caiga.
Saber ser: Acariciar con las manos como muestra de carifo.



FICHA15 | Grande-pequeno

Objetivos

e |dentificar tamafos, grande-pequefo, en objetos del entorno.

Materiales

De la clase

e Pelotas grandes y pequenas.

e |ibros, revistas y cuentos.

e Bloques l6gicos.

e Una caja grande y otra pequena.
e Objetos grandes y pequenos.

Observamos en asamblea: Los conceptos
grande y pequeio

e Mostrar la ldmina, senalar el objeto grande y decir: «Es
grande». Luego, sefalar el objeto pequeno y verbalizar:
«Es pequenon.

e Colocar en el centro de la asamblea dos objetos iguales
de diferente tamano; por ejemplo, dos pelotas: una gran-
de y otra pequefa. Tomar la pelota grande y comentar:
«Esta pelota es grande». Luego, tomar la pequefa y decir:
«Esta pelota es pequefia». Colocarlas juntas y observar
las diferencias.

e Decir cosas que son grandes o pequenas.

e Buscar y descubrir en el cuerpo partes y elementos
grandes (barriga, cabeza...) y pequenos (ufas, orejas,
ombligo...).

Exploramos: Cosas grandes y pequenas

e Buscar por la clase una cosa grande y una cosa pequena.
Prestar ayuda a quienes lo necesiten. Mostrar en asam-
blea lo que se encontro, decir su nombre y si es grande
0 pequefo poniendo las cosas juntas para observar la
diferencia.

e Mostrar el objeto mas grande de todos los hallados y
verbalizar, por ejemplo, «Este balén es grande. Es grande
como... (un elefante, una casa, una ballena...)» dejando
que se expresen libremente. A continuacién, mostrar
un objeto pequeno, como por ejemplo una goma, y
decirles: «Esta goma es pequefia como. .. (una hormiga,
un garbanzo, el dedo pequeniin, la nariz...)».

Del proyecto
e | dmina de conceptos: Grande-pequerio.

e Jugar a hacerse grandes como los gigantes, hacerse pe-
guefios como un ratén, grandes como mama, pequenos
como el hermanito, etc.

e Jugar con pelotas grandes y pequefas. Al final, clasifi-
carlas poniendo a un lado las grandes y a otro lado las
pequenas.

e Hacer series con las fichas de los bloques légicos: grande,
pequeno, grande, pequeno. ..

Experimentamos: ;Cabe o no cabe?

e Preparar dos cajas, una grande y otra pequefa. Disponer
también de varios objetos grandes, que quepan en la
caja grande, y otros pequefios, que quepan en la caja
pequena.

e Flegir uno de los objetos cada vez y probar en ambas
cajas. Plantear antes al alumnado: jcabe o no cabe?
Dejar que respondan vy, a continuaciéon, comprobarlo:
jcuantos han acertado?

e Probar con todos los objetos para ver si caben o no en
las cajas, destacando en todo momento el tamano.

Investigamos: Cosas grandes y pequenas

e Buscar en enciclopedias, revistas o cuentos infantiles
cosas que son grandes y pequenas: el lobo y Caperucita,
el loboy los tres cerditos, Garbancito y la vaca que se lo
comid, los rascacielos y una chabola, animales grandes
y pequenos. ..
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Texto motivador
Pin y su amiga se divierten jugando con pelotas, ;como son?

Actividades
e Decora la pelota grande con puntitos de colores o coloréala.

Ampliacion
¢ Dibuja una pelota grande y una pequena.

Retahila /

Ejercitamos la motricidad fina

Mipapa y mama son grandes. Necesitamos: Una hoja de periddico por nifo y nifa, cartulina o papel

Yo soy pequeno. continuo.

Cuando sea mayor, Desarrollo: Repartir hojas de periédico. Pedir que las recorten a pellizcos,

seré como ellos. haciendo trozos grandes mientras repiten: «Grande, grande, grande». Luego,
Uulian Alonso) con algunos de los papeles grandes pedirles que hagan papeles pequerios,

repitiendo: «<Pequeno, pequeno, pequenon.

Entre todos, pegar los trozos grandes y los pequefios en una cartulina o
papel continuo, haciendo una composicion.

Escribir en la cartulina las palabras: «GRANDE-PEQUENO».

o

English corner
Goguitic }

e Ficha de trabajo Vocabulary: Big (grande); small (pequeno).
del alumnado ne 15. Play time:

e Mostrar la [dmina de conceptos: Grande-pequeno. Sefalar
el objeto grande y verbalizar: Big; sefalar el pequefio y
verbalizar: Small.

e Hacerse grande diciendo: Big, hacerse pequeno diciendo:
Small

e A la voz de big, los nifos y nifias mostraran un objeto
grande. A la voz de small, mostraran uno pequefio.

Actividades complementarias

Refuerzo: Jugar con los bloques l6gicos. Clasificarlos en piezas grandes y pequenas.
Ampliacion: Dibujar en un folio un circulo grande y otro pequefo.
Fotocopiable 4: Colorea la mano pequefa, como la tuya.

Entrenamos competencias

Saber decir: Sefalar un objeto pequefio y uno grande y verbalizar su tamanfo.
Saber hacer: Clasificar objetos grandes y pequefos.

Saber ser: Colaborar para colorear todos juntos un corazén grande y un corazén pequefio, para com-
probar la importancia de la cooperacion.



FICHA 16 Laberinto

Objetivos

¢Qué hemos aprendido?

4
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e Tomar conciencia de los propios aprendizajes, dificultades y logros.

e \alorar el trabajo bien hecho.

Materiales

De la clase Del alumnado

e Una cinta para hacer el collar.
e Pandero.
goguis.
e Tambor.

e Cuaderno de fichas.
e Goguilibro Descubre con los

Del proyecto
e Audio 3. Cancion. Track 3,4y 5.

e Audio 3. Audiciones. Trak 4.
e Tarjetas: Sonido-silencio.

El libro secreto de los goguis

Recoger bayas para todos los goguis no es tarea fdcil. Pin
quiere descansar, pero antes ird a contar a la reina lo que
ha aprendido.

Cuando entra en el Saldn real tintinea y,
haciendo una reverencia, dice:

Tilin, tilin, taldn, taldn,
algo nuevo tengo que contar.

e ;Le ayudamos? Motivar a los nifos y nifas a que re-
cuerden lo que han aprendido en esta unidad. Pueden
apoyarse en el cuaderno de fichas que han trabajado.
Guiar las propuestas tomando como base el ejemplo
de mapa que se presenta a continuacion.

NUESTRO CUERPO TIENE

Partes principales

cabeza
brazos ]
Manos orejas
piernas pies
PUEDO ESTAR

Contento Triste

e Tintinear con Pin cuando se menciona cada contenido
aprendido.

e Para finalizar la actividad:

La reina Goguilis, muy sorprendida, ha escuchado todo lo
que Pin le ha contado sobre el cuerpo y sus necesidades; y,
para que los goguis puedan aprenderlo, lo ha escrito en
El libro secreto de los goguis.

Mapa conceptual: Con antelacion, preparar tarjetas con
dibujos o iconos alusivos a los contenidos vistos. Utilizar
El libro secreto de los goguis, que se elabora en clase. Incluir
dos paginas donde plasmar este mapa. Puede servir como
ejemplo el siguiente:

PARA CRECER
NECESITAMOS

Enla cara

Comer
Dormir
Asearnos

0jos

nariz

boca Y ADEMAS...

Numero 1
Color rojo
Forma redonda
Muchos-pocos
Grande-pequeno
Dentro-fuera



Texto motivador
Pin va a descansar, pero antes quiere contarle
a la reina lo que ha aprendido. ;Lo ayudas?

Actividades
e Repasa el camino que lleva a Pin hasta la
reina Goguilfs.

Evaluacion
e Si te ha gustado todo lo que has aprendido, colorea de rojo al
gogui contento. Si no te ha gustado, colorea al gogui triste.

Y ademas...

Cantar las canciones de la unidad: Mi cara, Pimpdn, Head, shoulders, knees and toes.
Recordar el poema, el cuento o el juego que mas les haya gustado.

Para saber mas, repasar el goguilibro Descubre con los goguis: El cuerpo y sus necesidades. Juego: «;Qué le falta?».
Por parejas, en pequefio o gran grupo, jugar al juego, siguiendo las instrucciones que se indican.

Hacer un collar con los troquelados del cuaderno de artistica: el nimero 1, la forma redonda, el tambor v la silueta
de ambientacién de la clase.

Como colofon: La fiesta de la tamborrada

Pedir a cada nifio y nifa que lleve al aula un tambor, o utilizar el que confeccionaron en clase durante la
sesion 4 de musica sobre los instrumentos musicales propuestos para esta unidad. El docente llevard el
pandero y hard de director de orquesta.

Dejar que todos estrenen su tambor.
Ensayar lo que se va hacer en la tamborrada:

1. El protagonista de la semana sera el encargado de mostrar las tarjetas de sonido v silencio. Cuando
muestre la tarjeta del sonido, todos tocaran el tambor al mismo tiempo y ritmo que el docente. Cuando
saque la tarjeta del silencio, todos dejarén de tocar.

2. Tocar el tambor con los dedos, con la palma de la mano, con los codos, con el pufio y con las baquetas.

3. Escuchar la audicién Cascanueces: Danza del hada Dulcisima, de P. . Tchaikovsky, y, tocando el tambor,
seguir el ritmo de la audicion.

4. Salir por los pasillos o al patio del colegio tocando todos juntos el tambor.



Educacion emocional

Como me siento: jAlegre!

ALEGRE

=

Objetivos

e |dentificar y nombrar la emocion de la «alegria».
e Expresarla con gestos y vivenciarla en situaciones coti-
dianas.

La alegria es un sentimiento positivo, agradable, pro-
vocado por una situacion en la que nos sentimos bien y
estamos a gusto. Es una fuente de salud. Se expresa con
sonrisas y mejillas elevadas.

Actividades orientativas

e Presentar la Idmina. Observarla y comentarla: ;cémo
estan estas caras?, ;por qué estan asi...?

e |mitar el gesto, mirdandose unos a otros.

e ;,Cuando estamos alegres? Cada nifo y nifa cuenta qué
es la alegria para él o ellay una situacion que le produce
alegrfa o que le hace refr. Prestar la ayuda necesaria con
el fin de ayudarlos a expresarse.

e iAreirl Imitar la risa de diferentes personas del entorno
mMas cercano y personajes conocidos. Por ejemplo: jcémo
rie papa?, icomo rie mama?, ;coémo rie el bebé?, ;cémo
rie Pin?, ;y la reina Goguilis?

e Recordar que Pin, con sus manos, puede saber si estan
alegres. Solo tiene que pasar su mano por la cara de
cada uno. Animarlos a comprobarlo. El docente sujeta
al mufieco Pin, mientras pasa la mano por la cara de los
ninos y nifasy dice: Tilin, tilin, taldn, taldn, tu cara me dice
que alegre estds (o que alegre no estds).

El libro de las emociones: Realizar esta actividad a lo largo
de todo el afno, con las emociones que se trabajaran en
cada unidad. En esta ocasion trabajar «la alegria». Recoger
por escrito las ideas del alumnado sobre lo que es para
ellos la alegria. Hacerles fotos riéndose y utilizarlas para
ilustrar el libro.

9. Para completar

Practico valores: Colaboramos
f

Objetivo

e Aprender a colaborar en las tareas comunes.

COLABORO.

Actividades orientativas

e Motivar a colaborar, recitando la retahila:

«Oca, oca, oca,
a colaborar toca».

e Medallas para colaborar. Realizar, con cartulina de colores,
una serie de medallas en las que figuren acciones de co-
laboracién; un color diferente para cada accion: recoger
juguetes, repartir pinturas, tirar los papeles a la papelera,
colocar lasilla en su sitio, etc. Poner las medallas en una
caja o bolsay, con los ojos tapados, por turno sacar una
y colgarsela al cuello. Durante toda la jornada, cada uno
serd responsable de la tarea que indica su medalla. Al
final de la sesién, comentar en qué han colaborado.

e Cuando los nifos y nifas estén colaborando, el docente
puede hacer mayor hincapié diciendo: «Es supergogui
lo que estdis haciendo.

iPEGATINA PIN!

Al final de la jornada, dar una pegatina del gogui Pin
a aquellos que mejor colaboraron. Procurar que todos
lleven una.



Respeto normas: Me pongo en fila

ME PONGO
EN FILA.

Objetivos

e Respetar las normas de convivencia: colocarse en fila'y
caminar sin empujar.

Actividades orientativas

* Me pongo en fila es una norma que se debe ensefar
desde los primeros dias de clase, mostrandoles cémo
hacerlo. Después vendra lo dificil: jcaminar en fila sin
empujarse! Invitarlos a dejar un espacio entre uno'y otro,
para que al caminar no tropiecen con los compaferos
y companeras.

e Cada vez que la fila esté perfecta decir: «<jQué fila tan
supergoguil», y darles un aplauso.

e Aprender la retahila para motivar a ponerse en fila y

caminar. _ .
«Deprisa, deprisa,

hay que ponerse en fila.
Caminar despacito
pasito a pasito».

iPEGATINA PIN!

Para motivar que se coloquen en fila, obsequiarlos con
una pegatina Pin.
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EN GOGUILAN
¢{Como se saludan los goguis?

e Inventar entre todos un goguisaludo. Pensar en un

gesto o palabra que pueda repre-

sentar el saludo entre los goguis.

-/l Ponerlo en préctica cuando se crea
conveniente.

\3‘“040

Practico habilidades sociales:
Saludo y me despido

SALUDO...

-

KX
Yy

Objetivos

e Aprender a saludar y despedirse.

Actividades orientativas

e Mostrar como comportarse cuando llegan a un lugar
donde hay mas personas: saludar de forma adecuada y
responder a los saludos de los demés.

e ;Como hacerlo? Para saludar: 1. Acercarse a la otra persona,
mirarlo a la cara y a los ojos y sonrefr. 2. Verbalizar expre-
siones de saludo: «jHolal. 3. Utilizar gestos y expresiones
de saludo: dar la mano, un beso o un abrazo. Ponerlo en
practica por parejas, realizando los tres pasos.

e Repetir la actividad planteando la situacion de despedirse.

e Colocar la ldmina de «Hola» en la parte exterior de la
puerta, para recordarles que tienen que saludar al entrar.

e Colocar la lamina de «Adids» en la parte interior de la puerta,
para que, al verla, se despidan antes de salir.

e Mira como saludo. Saludar con diferentes partes del
cuerpo: con los dedos menique, con los codos, con la
nariz..., dando una palmada en el aire, saltando, etc.

Saludo

Yo vengo por aqui,
tu vienes por all3,

los dos nos juntamos
para saludar.

(Salvador Moreno)
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Cuento popular

CAPERUCITA ROJA

«Habia una vez una nifa llamada Caperucita Roja. Y
se llamaba asi porque siempre llevaba una caperuza
de color rojo que le habia hecho su mama. Caperucita
tenia una abuelita que vivia al otro lado del bosque, a la
que visitaba con frecuencia. Un dia que la mama habia
hecho un sabroso bizcocho, le dijo:

—Caperucita, vas a llevar a tu abuelita esta cesta que
te he preparado con frutas, miel y un rico bizcocho.

=Si, si. Ahora mismo se la llevo, estoy deseando ver a
la abuelita —contest6 Caperucita.

—Pero ya sabes que en el bosque estd el lobo y debes
tener mucho cuidado de no tropezarte con él —le insistié
su mama.

Caperucita roja, muy contenta, tomé la cesta y se
marché cantando.

En el bosque salieron a saludarla todos sus amigos: el
conejo, la liebre, el buho y los pajaritos.

Caperucita se entretuvo un poco con ellos y siguié a
toda prisa hacia la casa de su abuelita.

Al rato se encontrd con dos caminos y Caperucita se
detuvo: no sabia qué camino sequir. Cuando lo estaba
pensando, aparecio... iEl lobo!

Caperucita, que no se asusta por nada, lo saludé
atentamente:

—iHola, sefior lobo!

—iHola, Caperucita! ;Dénde vas tan bonita? —le con-
testo el lobo sonriendo-. jJa, ja, ja...!

-Voy a ver a mi abuelita, que vive al otro lado del
bosque.

—Te propongo un juego —le dijo el lobo-. Tu vas por
ese camino y yo voy por este otro.

El lobo, que conocia el bosque muy bien y era muy
listo, habia mandado a Caperucita por el camino mas
largo y él habia ido por el mas corto.

Cuando llegé el lobo a casa de la abuelita, llamé a la
puerta.

—iTan, tan!

Actividades orientativas

e Dramatizar el didlogo de Caperucita y el lobo.

—iQuién es? —dijo la abuelita.

—Soy Caperucita —respondié con voz muy fina, simu-
lando la voz de Caperucita.

—Entra, que estoy en la cama —contestd la abuelita.

Cuando el lobo entro, la abuelita al verlo se metio
corriendo en el armario y se cerré con llave.

El lobo se puso un camisén de la abuelita y un gorrito
en la cabeza y se meti6 deprisa en la cama.

Cuando llegé Caperucita, llamo a la puerta:

—iTan, tan!

—iQuién es? —dijo el lobo con voz ronca y fuerte.

-Soy Caperucita.

Y se extrai6 de la voz tan ronca y fuerte que tenia
su abuelita.

—Entra, que la puerta esta abierta.

Cuando entr6 Caperucita y vio a su abuelita le dijo:

—Abuelita, jqué ojos mas grandes tienes!

—iSon para verte mejor! —contesté el lobo.

—Abuelita, jqué orejas mas grandes tienes!

—iSon para oirte mejor! —contesté el lobo.

—Abuelita, jqué manos mas grandes tienes!

—iSon para acariciarte mejor! —contesté el lobo.

—Abuelita, jqué nariz mas grande tienes!

—iEs para olerte mejor! —contesté el lobo.

—Abuelita, jqué boca mas grande tienes!

—iEs para comerte mejor! —contest6 el lobo.

Caperucita, que era muy valiente, tomé una sartén
por el mango y comenzd a darle sartenazos. El lobo salié
corriendo y nunca mas volvié a molestar a la abuelita
ni a Caperucita.

Caperucita sac6 del armario a la abuelita y las dos se
abrazaron. La abuelita hizo chocolate y se comieron el
riquiiiisimo bizcocho que habia hecho la mama.

Antes de hacerse de noche, Caperucita se despidié de
la abuelita y volvié a casa. Desde entonces, Caperucita
no ha vuelto a encontrarse con el lobo».

(Popular)

e Repetir el cuento cambiando algunos aspectos: el color de la caperuza, el lobo es bueno y quiere ayudarla, las partes
del cuerpo, etc.

e Nombrar a los personajes del cuento.

¢ Dibujar al personaje que mas les haya gustado.
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Fragmentos de la literatura universal

Objetivos

e Conocer obras literarias de tradicion cultural.

e Familiarizarse con la obra de J. R. Jiménez, Plateroy yo, a través de la lectura
de pequenos fragmentos y de las actividades que se realizaran a lo largo
del curso.

EL AUTOR

Juan Ramoén Jiménez. Nace en Moguer (Huelva), en casa de sus padres,
el dia 23 de diciembre de 1881, y muere el 29 de mayo de 1958 en San
Juan (Puerto Rico). Su infancia la pasa en el campo entre vifias, olivares y
pinares, y por las bodegas, huertos y corrales de Moguer.

Gana el premio Nobel de literatura en 1956. A oM
Juan Ramoén Jiménez

OBRA LITERARIA

Platero y yo (1914). Es la obra mas popular del poeta. el campo con su burro Platero y, como era un poeta,
La obra habla de Platero, un burrito que vive multiples  con una prosa espléndida llena de imagenes poéticas,
situaciones que hacen las delicias de nifios, niflas y  cuenta lo que hacia.

adultos. Juan Ramon Jiménez se pasaba todo el dia en

Secuencia 1. Platero Actividades orientativas

Platero es pequerio, peludo, suave; tan blando por fuera, que se diria * Leer el texto ante la ilustracion n.e 1.
todo de algodon, que no lleva huesos. Solo los espejos de azabache * Describir las caracteristicas de Platero.
de sus ojos son duros cual dos escarabajos de cristal negro.  Comparar el cuerpo de Platero con el

propio. Comentar las diferencias.

e Imitar el desplazamiento del burro
Platero.

e A Pin le encanta Platero y quisiera
llevérselo a la reina. Preguntar: ;qué os
parece? Y a vosotros, ;0s gustaria tener
también un burrito como Platero?

e Repartir la ficha 6 del cuaderno de
artistica y realizar la actividad.

Actividad

e Pega trocitos de algoddn para hacer el
cuerpo suave de Platero.



\)ﬂID4°

iEstoy hecho un artista!

v

Objetivos

e Desarrollar la habilidad para apreciar y comprender diferentes manifesta-

ciones culturales y artisticas. Utilizarlas como fuente de disfrute.
Acercarse al conocimiento de obras plasticas y realizar actividades mediante

el empleo de diversos materiales y técnicas.
EL AUTOR

Joan Mird. Nace el 20 de abril de 1893 en Barcelona y muere en Palma

de Mallorca en 1983.

Era un nifo de caracter introvertido y muy fragil. Ya desde pequeno le
gustaba mucho la pintura y se le vela que tenfa un gran talento artistico,
en cuanto vefa un papel y lapices de colores, se ponia a pintar y mezclar
colores. Pintaba todo lo que veia, los arboles, las flores, los animales, las
casas... Sumadre a la edad de 7 afos lo apuntd a una academia de arte.
Pero su padre queria que fuera fraile o soldado. A Mird, lo que verdaderamen-
te le gustaba era pintar, por lo que, después de cursar estudios mercantiles,
se matriculd en la escuela de Bellas Artes y en la Academia Gali, de Barcelona.

OBRA DE ARTE

La sonrisa de alas flameantes (1953). En esta obra
de Mir6 podemos ver la figura de un nifio o nifa. La
cabeza, representada por una gran bola roja, no tiene
rostro. Por el titulo, nos imaginamos que esta sonriente.
Los zapatos largos, largos y respringados por arriba.
Puede ser un payaso por los colores de su vestido y
ha de estar contento porque los payasos siempre dan
alegria, son los maestros de la risa. Hay una estrella y
una mariposa gigante.

Es una pintura llena de colores y de formas, metaforas
que descifraran la imaginacion del alumnado, si les
damos la oportunidad y las ayudas para hacerlo.

Joan Miro

Actividades orientativas

e Poner musica de audiciones y durante unos minutos
permitir que observen el cuadro.

e Tapar el cuadro y preguntar qué han visto.

e Conversar sobre lo que representa: un nifo o nifa (o
qué otros personajes puede ser). Sefalar la cabeza, los
brazos, las piernas, los zapatos largos y terminados en
punta. Qué mas cosas se ven: una estrella... ;Dénde
estd la mariposa?...

e Analizar el cuadro mas detalladamente. Los colores que
emplea para hacer la obra: rojos, azules, verdes, negros. ..
(caracteristicos de su pintura). Qué grafos utiliza (puntos,
lineas, curvas etc.).

e Dar a cada nifio y nifa una cartulina blanca y pinturas
para que pinten un cuadro parecido al de Mird. Exponer
los cuadros.

e Repartir la ficha 7 del cuaderno de artistica y realizar la
actividad que se propone.

Actividades

e Termina de colorear el
cuadro, pintando de
rojo los espacios en
blanco.

e Desprende la cara y
coloca papel charol rojo
por la parte de detras.
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Dramatizamos

Objetivo

e Expresar emociones, sentimientos, deseos, ideas, viven-
cias... mediante el lenguaje corporal e iniciarse en la
representacion de obras literarias sencillas.

{Qué tenemos que preparar?

e Un babero, para quien hace de nifa.

o Sillita de paseo o trona.

e Un plato y una cuchara de plastico.

e Pantalon y camisa azul, para el nifo que hace de agua.

LA NINA LLAMA A SU PADRE «TATA, DADA»

Narradora: La nifiallama a su padre:

Nina:
Narradora: La ninallama a su madre:
Nifa: Tatd, dada. (Chupdndose el dedo).

Sugerencias para la puesta en escena

Dado el tema de la unidad, proponemos representar la
siguiente poesia. La narradora (docente) ird recitando
el poema muy despacio y vocalizando, con entonacion
exagerada, para que lo entiendan muy bien y mantengan
la atencion. Una nina dird las palabras «tatd, dada», sen-
tada en una sillita de paseo o en una trona colocada en
el centro de la sala. El resto ird apareciendo y saliendo de
escena, representando los elementos que se van narrando.
Cuando aparece «el mundo» saldran tres o cuatro nifos y
nifias muy juntos, representando una bola en cuyo centro
estaran papd y mama. Al final se incorporaran a la nifa el
mundo, el mar y la montafa. Termina la nifa diciendo:
«Tata, dada».

Tatd, dada. (Con expresion y voz triste, chupdndose el dedo).

Narradora: Al ver las sopas, la nifa dijo (sale un nifio con un plato y una cuchara tomando la sopa, con

cara alegre):
Nifa: Tatd, dada. (Llorando).

Narradora:

Igual al ir en el tren, (haciendo un tren, cantando: chaca, chaca, chaca. . .)

cuando vio la verde montafa (dos nifos haciendo una montana, estirdndose y de puntillas con
las manos cogidas arriba) y el fino mar (nifio vestido todo de azul, arrastrdndose, simulando el

agua):
«Todo lo confunde», dijo
su madre.Y era verdad.

Porque cuando yo la ofa decir:

Nina: Tata, dada, (gritando).

Narradora: vefa la bola del mundo (haciendo una bola muy juntos rodeando a papd y mamd)

rodar, rodar (los nifos dan vueltas sin soltarse),

el mundo todo una bola

y en ella papd, mama (salen de la bola un nifio y una nina),
el mar, las montanas, todo (se acercan el mary la montana a la bola)

hecho una bola confusa;
el mundo:

Nina: Tatd, dada. (Sonriendo a carcajadas).

(Pedro Salinas: Antologia de poesia infantil iberoamericana)



e Nombra los objetos que se utilizan en el aseo del bebé.
e Coloca las cosas que usas fuera de la bafera.

Ne1
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e Colorea de rojo el tarro que tiene pocos caramelos.

N.e2
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e Pica dentro del nimero 1.
e Decora la tarta.

© EDITORIAL VICENS VIVES, S. A



e Colorea la mano pequefia como la tuya.

N4
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10. Evaluacion
Evaluamos por areas

1. CONOCIMIENTO DE Si MISMO Y AUTONOMIA PERSONAL C P

e |dentifica y nombra algunos elementos Al CUBIPO ...........cooovvv. oo D D
e Manifiesta un progresivo CONTIOl A SU CUBTPO ... D D
© MUESra Un aspeCto SAIUAADIE ... e D D

2. MEDIO FiSICO, NATURAL, SOCIALY CULTURAL
e Muestra curiosidad e interés por el descubrimiento del @NtOrNO ... l:, D

e |dentifica y discrimina progresivamente objetos y elementos del entorno mas inmediato ... D D

Identifica la forma redonda y nombra objetos GUE 1@ TIENEN ...
e Discrimina cantidades No NUMETICas: «MUCNOS=POCOSY ... oo
© DisCriming «grande-PEGUEIION ...........ccoiiioo oo oo
® Se Sitla «deNTIO AE-FUBTA A» ..o
e |dentifica el NUMEro 1o CANTIAAT e
e Participa en fechas relevantes: Dia de [a AIMENTACION ..o
© S COIOCA BN iAo e e
e Habitualmente, saluda y S& AESPIAE ...
e Explora los sentidos, verbalizando sensaciones y percepciones
© VIENE CONTENTO @ COIBGIO oo e

O PIAE T @I DAAO ... ettt

® Muestra interés por las aCtiVIAAAES e

3. LENGUAJES: COMUNICACION Y REPRESENTACION

Escucha cuentos y narraciones Con ateNCION PrOGIESIVA ..o

[dentifica PErSONAJES A& CUBMTOS ... o oo

Utiliza el lenguaje propio de SU €dad .. ...

® Participa progresivamente €N 1as aSamMBIEAS ...

Comprende MENSAJES OTAIES AIVEISOS ... oo

IAENTIfICA €1 COIOTTOJO ..o oo

L& QUSTA ODSEIVAT ODTAS @ITISTICAS .......oovo.. oo oo

L@ GUSTA AIDUJAN Y DINTAT oo

[dentifica SONIAOS I CUBTDO ... oo

Participa y disfruta en la interpretacion de canciones y se mueve al ritmo de una musica
e Discrimina el sonido del tambor 0 PANAEIO ...

® [ QUSTA €SCUCNAN QUAICIONES ... . oo oo

© 58 EXPIESA CON ] CUBTPO ...

Caédigos: € = Conseguido. EP = En proceso.
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Evaluacion por competencias

SENTIDO DE INICIATIVA Y ESPIRITU EMPRENDEDOR

e Conoce algunas partes de su cuerpo y va tomando conciencia de sus posibilidades y limitaciones ...
e Realiza hdbitos de autonomia: Se lava y seca las manos cuando 1as tIENE SUCIAS ..........cccoovvvviooooooree oo
e Cumple, progresivamente, con responsabilidad las tareas que se le encomiendan ...
® Participa en el deSarrollo A& PrOYECTOS ..o oo

[ [ |

SOCIALY CiVICA

e Valora y respeta las distintas profesiones en relacion con la salud del cuerpo: pediatra, oftalmélogo
o Respeta las diferencias INAIVIAUAIES ... oo
e Conoce y respeta las normas de clase: se pone enfila ...
e Establece relaciones con personas adultas y con Otros NA0S Y NIAGS ...
e Desarrolla actitudes y hdbitos de colaboracion ...

N

MATEMATICA Y COMPETENCIAS EN CIENCIA Y TECNOLOGIA

e Percibe e identifica propiedades de objetos, como el color rojo y la forma redonda ...
® Utiliza [05 NUMET0S Para CONTAT ODJETOS ... ..o oo
e Conoce y usa elementos matematicos basicos en situaciones cotidianas, como el NUMero 1 ...
e (lasifica seguin diferentes Criterios: COIOr, fOMMA ...
e Adquiere conceptos basicos para orientarse en el espacio: «dentro-fUETA» ...
e |dentifica cuantificadores bésicos («grande-pequefoy, «MUCNOS-POCOS) ...

N

LINGUISTICA

e Expresa oralmente ideas, pensamientos, vivencias, experiencias y opiniones con un vocabulario adecuadoasuedad ...
e Escucha, habla, dialoga y CONVersa ProgreSIVAMEINTE ...
e Memoriza y recita pequefios textos narrativos en lengua materna y eXtranjera ...
e Comprende mensajes y pequenos textos literarios leidos por10S adUMOS ...
® Respeta progresivamente las normas establecidas para el intercambio COMUNICATIVO ..........oo..oooooooovvciooioeoeeee e
e Describe atributos fisicos y sensoriales de objetos Y €leMENTOS ...
e Comprende mensajes orales sencillos en 1@NGUA EXTTANJEIA .........oo.... oo

I |
N | e e I

CONCIENCIAY EXPRESIONES CULTURALES

e Aprecia y disfruta con el arte y otras manifestaciones CUItUIAeS ... D
e Conoce algunas manifestaciones culturales y artisticas, y las propias de su cultura ... D
o Utiliza diferentes lenguajes (literario, Musical, PIASTICO. ..} ..o l:,
e Utiliza distintos recursos para expresar ideas, experiencias y sentimientos de forma creativa ... D
e Pone en funcionamiento iniciativa, imaginacion y creatividad para expresarse mediante codigos artisticos ... l:l
APRENDER A APRENDER

® Observa, manipula y explora €l @NTOMNO ... D
® Siente CUMOSIAA POT 1AS COSAS ... e D
© PIESTA QTENMCION ... e D
© ADIENAE CON TOS AEIMAS ..o D
COMPETENCIA DIGITAL

e Usa las tecnologfas de informacién y comunicacion como fuente de aprendizaje, con ayuda ... l:,
® Busca informacion a través de internet, CON AYUAA ... D

Caédigos: € = Conseguido. EP = En proceso.



PROYECTO 1: Me llamo...

PARA SABER MAS Y MAS
Me [lamo...

1. ¢{Por qué hemos elegido este proyecto?

El nombre es lo primero que nos ponen al nacer. Desde
que nacemos ya nos llaman por nuestro nombre: es el
primer sonido que escuchamos a nuestra madre, a nuestro
padre, a los hermanos, a los abuelos. ..

Nuestro nombre estd lleno de carga afectiva, pues repre-
senta quiénes somos y es una parte importante de nuestra
identidad; ademas, nos sentimos orgullosos de él.

A los nifios y nifas les gusta que los llamen por su nom-
bre, lo que provoca una reaccion positiva y aumenta su
autoestima.

Cuando van siendo mayores es lo primero que aprenden
y lo repiten constantemente debido a las preguntas que
se les hacen: j;como te llamas?, jquién eres...?

Por todo ello, es de suma importancia llamarlos por su
nombre y que lo vean escrito.

Objetivos

e Aprender el nombre propio y el de los companeros.

e |dentificar el nombre propio escrito.

e Valorar la importancia del nombre en el dia a dia.

e Comprender algunas peculiaridades del nombre.

e Desarrollar la capacidad de seleccionar informacion e
investigar.

Competencias clave

Al ser un proyecto multidisciplinar, se trabajan todas las
competencias, pero de manera especial:

e Comunicacion lingUistica
e Aprender a aprender
e Competencias sociales y civicas

e Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

TEMPORALIZACION: 2 semanas, aproximadamente.

2. {Qué vamos a aprender?

El nombre propio

iComo se escribe?

/Como lo llaman?

EL NOMBRE

;Qué significa?

/Quién se lo puso?

El nombre de las personas

con las que convive




PROYECTO 1: Me llamo...

3. Ambientamos la clase

e Escribir los nombres de los nifos y nifias en su silla o mesa,
percha...

e «;Quién ha venido a clase?». Mural de la casa y el colegio.
Pasar lista con los carteles con sus nombres y colocarlos
en el lugar que corresponda.

e Realizar bits personalizados en los que aparezca el nombre
del nifo o de la nifa.

4, Desarrollo

4.1. Motivamos

Como punto de partida, utilizar una de las fichas de la unidad
1. Hay que buscar una apropiada para hablar del nombre.
Jugar a formular preguntas sobre los nombres de cada uno:

e ;Cuadl es tu nombre?

;Por qué te llamas asi?

(Para qué sirve?

/Qué pasaria si no tuviéramos nombre?

JEn qué lugares del aula esta escrito? (Comprobarlo:
percha, silla o mesa, babi. . .).
4.2, ;Qué sabemos de los nombres?

Recordar los nombres de todos los nifios y nifias de clase y
compararlos (Unos son mas largos, otros mas cortos; algunos
se parecen, los hay dificiles de pronunciar...).

Formular algunas preguntas:

e ;Cémo te llamas?

/Te gusta tu nombre?

;Quién te lo puso?

‘Hay alguien en tu familia que se llame asi?

JEn casa te llaman carinosamente de alguna forma
especial?

/Como te gustaria llamarte?

4.3. Lo que queremos saber

Estas son algunas opciones:

e ;COomMo se escribe tu nombre?

e ;Qué indica tu nombre?

e ;Por qué es importante tener un nombre?

e ;Qué empleamos para escribir el nombre?

e ;Como utilizamos el nombre en el dia a dia?

e ;Todos los nombres son igual de importantes?

e ;Qué letras forman nuestros nombres? (Nombres largos
y nombres cortos).

4.4, Buscamos informacion

Investigamos y nos lo contamos. Solicitar la colaboracion
de las familias para investigar sobre el tema. Llevar la infor-
macion a clase para exponerla a sus companeros.

e Buscar informacién sobre nuestro nombre, su significado,
personajes famosos que lo tuvieron o tienen y contar
anécdotas: ;de donde viene?, jalgun familiar se llama de
la misma manera?, ;quién lo eligi¢?, jpor qué?, jte llaman
con algun diminutivo?. ..

e Como existen muchas canciones tradicionales y modernas
referidas al nombre de alguien, buscar aquellas que hagan
alusion al de algunos nifos y nifas de clase.
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4.5. Realizamos

Estos son algunos ejemplos de lo que se puede realizar a
partir de la informacion obtenida:

e Un mural con el nombre y la foto de cada niflo y nifa. El
nombre se puede hacer con las letras recortadas que se
aportaron al aula, con letras para colorear. .. Complemen-
tar la actividad con la realizacién del fotocopiable 1.

e Repasar el bit de su nombre con el dedo.

e Proponer a diario «responsables» para repartir en clase
los bits de los nombres de los compafieros.

e |eeryobservar los bits de los nombres en la rutina diaria.
e Colocar plastilina sobre los trazos de su nombre.

e Buscar alguna manera de hacer nuestro nombre con
golosinas.

e Empezar a realizar los trazos del nombre siempre con un
modelo.

e Confeccionar un mural con la lista de los nombres, esta
vez hecho con su propia «escrituras.

e Comparar carteles con los nombres del alumnado: jcudles
son mas largos?, jcudles mas cortos? Tocarlos, repasarlos
con el dedo, jugar con los carteles, esconderlos por la
clase para que cada uno busque el suyo; decorarlos con
colores, pegatinas, dibujos. .. Complementar la actividad
con la realizacion del fotocopiable 2.

¢ Colocar tantas pinzas, piedrecitas, tapones. .. como letras
tiene su nombre, un objeto en cada letra.

e |[nventar una cancion y, como si fuera una rifa, preguntar
en ella por el nombre de cada uno. Se hara a partir de
sugerencias e ideas del propio alumnado.

e Segun los nombres y la personalidad o las caracteristicas
fisicas de cada uno, idear adivinanzas. Por ejemplo: Si
tenemos una nifa rubia, que se llama Marisol: «Qué nifia
serd, que tiene el pelo rubio como el sol y se llama Mari. . .».

* Imaginar que no tenemos nombre y plantear: ;como
podrfamos llamarnos unos a otros?, ;qué servirfa para
identificarnos?... Proponer diferentes soluciones y repre-
sentar cada situacion para valorar la importancia de los
nombres.

¢ Realizar una rima a partir del nombre de cada nino y nina.
Crear pareados sencillos con los nombres: «<Me llamo Jesus
y mMe gusta viajar en autobus», «Me llamo Inés y me gusta
irapie»...

¢ Juego: «Las palabras encantadas». Utilizar una pelota
pequena. Comienza el primer jugador, por ejemplo, el
docente, diciendo las «palabras encantadas»:

Si te quieres presentar,
bien claro tu nombre dir3s.

Lanza luego suavemente la pelota y quien la atrapa dice
su nombre. El docente vuelve a lanzar la pelota y repite
las «palabras encantadas», teniendo la precaucion de que
recoja la pelota otro nifo o nifa; asi hasta que pase por
todos y digan su nombre.

¢ Juego: «La patata caliente». Colocados en corro, pasarse
una pelota al ritmo de la musica. Cuando la musica para,
el nino o la nifa que tiene la pelota en la mano dice su
nombre.

e Juego: «El sonido de nuestro nombre». Caminar por
la clase y al escuchar su nombre se acercard al docente.

e Emplear diversas expresiones para decir su nombre de
distinta manera: cantandolo, alegre, triste, enfadado, etc.

4.6. Exponemos

e Con los materiales gréficos recopilados, confeccionar el
Libro de los nombres. En él pueden figurar: los nombres del
alumnado, formados con las letras recortadas en clase, una
breve narracion contada con las palabras de los propios
nifos y nifas, en la que se explique el significado de cada
nombre o por qué su familia lo ha escogido para ellos,
una «version» de como lo escriben ellos, una lista con los
personajes famosos que se llaman igual que ellos. ..

e Organizar un museo que exponga todos los trabajos
realizados.

e Degustacion de los nombres en forma de golosina o
chocolate.

e Realizar invitaciones para que familiares y amigos asistan
a la exposicion de los trabajos realizados.
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5. ¢Qué hemos aprendido? 6

e Ffectuar una puesta en comuny dialogar sobre lo realizado
durante el proyecto: ;qué has aprendido?, ;qué te ha
gustado mas?, jqué es lo que menos te ha gustado?...

7.Recursos

Poema

iSabes quién nos puso nombre?
Yo silo sé:

Nuestra familia nos lo pusieron
justo al nacer.

Después de pensarlo mucho
nos decidieron poner:

Maria, Alejandro, Alba,

Luis, Juan Antonio, José,

Paula, Adriana, Borja, Pablo,
Victor, Andrea, Rubén. (Incorporar los nombres de los nifios y nifias)
Todos tenemos un nombre

y todos estan muy bien.

Si alguien lo dice en voz alta,
nosotros decimos. .. «;Qué?».

(Julidn Alonso)

Adivinanza

Todo el mundo lo lleva,
todo el mundo lo tiene,
porque a todos les dan uno
en cuanto al mundo vienen.

(El nombre)

e llamo...

. Glosario

El proyecto se puede recoger en un glosario donde apa-
rezcan fotos, algunos aspectos clave de la investigacion,
anécdotas. .. El formato dependera en gran medida de
la destreza e imaginacion del docente. Podra realizarse
en soporte de papel, digital, video. ..



NOMIIE oo N.°1

e Completa la cara o pega una foto tuya. Decora tu nombre (El docente lo escribird en la orla, con letras mayusculas y grandes).

V'S 'SIAIA SNIDIA TVIHOLIAT O
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